CTAHOBHUIIE

3a auceprauuonuus tpyn ,AMIIPO-METO/JAUNKA® na Maptun Kapos 3a
MPUCHKIAHE Ha 00pa30BaTe/IHA U HAy4YHa CTEIEH ,,JJOKTOP*.

ot ipo¢. iBanka benuena

[Ipen Hac e TpyIbT Ha KaHAUAAaTa 3a HayyHa U 0Opa3oBaTellHAa CTEIEH
,JOKTOp*“ Ha Maptun Kapos. I[loazarnaBuero mnojacka3Ba: HMMIPOBU3HPAHU
TEXHUKA 3a OOyYEeHHETO Ha CTYJEHTH MO aKThOpCKO MamcroperBo. [lo
OTHOIIICHUE Ha KOHCTPYKUHUSTA TPYIbT € MOCIEIOBATENICH, apryMEHTUpPaH, C
MIO3HABAaHE HA OHE3W ABTOPUTETHU HU3TOUYHUIM, OT KOUTO aBTOPHT € MOYEPHHUII
cBosATa MH(OpMAIKs, ¢ MOAOPAHU MOJIXOMASIIO 3a IeNTa uTaTu. ToBa € eaHo
CEPHO3HO U 33IbJI00YEHO U3CIIEABAHE C HAYUHO-TIPUJIOKEH Xapakrtep. JInuHo a3
OT/ICJISIM MHOTO JJOCTOMHCTBA Ha Ta3u auceprauus. M (mak B JIMUEH IJIaH) CbM
JIOBOJIHA, paJIOCTHA, ACTIMBA, Y€ Mpel HaC € aBTopa Ha oOemuct prkonuc (188
ctp.), npemnaram Hu HEIIO, 10 To3u MOMEHT HEHM3CIIeJIBaHO B TaKbB 00€M,

UHQOPMHUPAHOCT, TIOCICAOBATEIHOCT M  HAW-BAXHOTO — TIpaKTHYecKa
MIPUIIOKUMOCT.
CpappkaHueTo — MHOro Ooraro Ha wuHbopManus W MOApoOHA

(akTosorus, €AHO HW3CIEeABaHE 3a YOBEKA-ObJEL] apTUCT — 4pe3 SBICHHUETO
CIIOHTAaHHOCT M JIMYHATA CIIOHTaHHA MPUPOJAa Ha UHAMBUAA. TOBa € OCHOBHOTO,
OT KOETO €€ MHTEpecyBa aBTOPHT M 4Ype3 MpU3MaTa Ha CIOHTAHOCTTA TOM
pa3BUBa CBOSI cCUCTEMaTU3HupaHa ,,JIMIpo-MeToauka’™ 3a MbJIHOLIEHHO 00y4YeHue
10 AKTBOPCKO MAWCTOPCTBO.

JlucepTaunOHHUSAT TPy Pa3TJIeKaa:

- Mpolieca UMIPOBU3ALIMS, KOUTO 00eAMHSIBAa HAIMUYHUTE 3HAHUS U YMEHUS
U TI0 TO3W HAYMH JIaBa HOBA IMEPCIEKTUBA Ha MOBEJICHUE HAa WHIWBHIA B
aKThOpCKaTa wurpa. 3amoyBa C OCHOBaTa Ha UWMIIPOBU3AIUATA —
KOMYHHKaIIUSITA.

- Mmsoro mo0onuTHA pa3xoika M3 BekoBeTe! ABTOPHT HHM IIpeaiiara OT
MPUMUTBHUTE TPAKTUKU U PUTYyalIH A0 CHBPEMEHHHUS UMIIPO-TEATHD,
KOETO € €JHO YHUKAJIHO U BHOYIIIEBSBAIIIO [TPEKUBSIBAHE.

- Ot0enms3Ba acIeKTUTE Ha MMIIPO-TeaThpa KaTO METOJU 3a M3IOJI3BaHE B
IICUXOTEpaNusITa 3a MpeMaxBaHe Ha MCUXO00I0KaXKHUTE.




- HWudopmanuara 3a nozHatute TearpaiHU NEAaro3d M U3CiIeoBaTed Ha
TeXHUKH B  UTrpoBu  (QopMu, acmekTH Ha  CIOHTAHHOCTTA,
uMnpoBu3anronHa Jsekota (Buwoma CnonuH), craryca M craTycHaTa
paboTta, mpeojoyiiBaHE Ha CTaxoBeTe, ymnoTpebaTa Ha Mackara 3a
,o0nmagaBane” Ha akThopa OT mnepcoHax (Kuitt [[oHCTBH), mbiarara
dbopma Ha UMIpoOBU3aLUA KaTo MpsK HaciaeaHuk Ha Komenus nen apre
(en Knoyc), cb3gaBaHeTo Ha TI'PYNOBOTO Ch3HAHHE (MMaK TOM) W OIle
dbunocodpuara Ha cnoHTanHocTTa (J[KeikbO0 MopeHo) ca u3clienBaHU
1o100aBaro.

- WMsBompT ,MIMmpo-meTommMkaTa KaTeropuyHO JaepUHMpA OCHOBHUTE
nHCTpyMeHTH (c. 41) BhoOpakeHHe, BHUMAHUE, UHTYULIUS " € HalpaBeH
ciea MHOTO J00pe mojapeaeHu HaOIoieHus 3a popMupaHe Ha KauecTBaTa
HAa BBOOpPAKEHUETO, BHHUMAHMETO KATO TICUXMYHU MEXaHU3MH,
UHTYMIIMATA KaTo MPOLIeC Ha BBTPENIHO Mpo3peHue. ToBa ca riaBHUTE
JIBUTATEIM HA AaKTbOPCKOTO MaiictopcTtBO. W aBTOpBHT mokasBa
IBIHOIICHHO TI0O3HaBaHE Ha METOJUTE Ha TIXHOTO JICHCTBHE.
W3cneaBaHeTo € MOJKPENEHO ¢ MHOXKECTBO IIUTaTH, caMH 1O cebe cH
KOMITCTCHTHH, apTyMEHTHPAHW W HWHTEPECHH, C HHQPOpPMAIHS, KOATO
noJyepTaBa M JOpa3KpuBa OCHOBHATA IIeJl — OOyYEHHETO Ha aKThOPHUTE

Ype3 UMIPO-METOIUKATA.

- MHoro BaxkxHa TeMa € pa3IJIeKJIaHETO HAa aKThbOPCKUTE CTPaxoBE, TE3H,
KOUTO CKOBaBaT CIOHTaHHUS AakKThOp M TMpoleca Ha TIXHOTO
npeonoisiBaHe upe3 wusnoia3Baneto Ha HWMIPU, ,,kouto mnocrtposiBar
JIOBEpUE MEXIYy MapTHROPUTE, KaTO MO TO3U HAUYMH C€ Ca3’hbBa CIOKOWHO
U CUTYPHO MSICTO 3a ekcnepumeHTHpane (c. 64), K0OeTo € MOMbTHO Ha
OMUTHUTE Ha TeaTpPaIHU MPAKTUIM U TEOPETUIM OT Pa3IMYHU BpeMEHa —
ot Cranucnascku npe3 Apto, bap6a, bpyk, ['poroscku no Jlen Knoyc u
npyru. ToBa e moisie3Ha U BakHa 4acT oT ['maBa Bropa. [locouenu ca u
CpeACTBa 3a MPEOI0JIsIBAaHE Ha cTpaxa. MHOro MU JI0MaJ1art ,,CIOACIICHUST
CMsX W 0e30TroBopHaTa TIymoct™, ,,0mii ce mmu Osrait, ,,CTpaxbT BbHB
BCsika (hopma € MpensTCTBUE Mpej] YeCTHOCTTA (C. 75) — UyIeCeH 1UTar.

B I'maBa tpera Ha ,,IMmpo-meTonukara®, Kato 4acT OT OOyYEHHETO IO
aKTHOPCKO MalCTOPCTBO, € OTAEICHO MICTO Ha HEOOXOJAUMUTE KOMIIOHCHTH
3a MOCTUTAHETO Ha Ta3W IIeJ — MBJIHOKPHBHOTO OOy4YeHHWE HA aKThOpU U
pa3BUBaHE Ha TeXHUTE YMeHUATa. OOyUE€HHUETO BbPBU IPE3 U3IOI3BAHETO Ha
WHJUBUAYAIIHU WTPU, U WUIPU U3MBJIHSIBAHU TpynoBo. Mrpara, UrpoBUST
METOJl € OCHOBHO cpeactBo. IlpemuHaBaiiku mipe3 ,,3aKOHH: JapsiBaHe,




npueMaHe, IMpPOMsHA, OlpasaaBaHe ce jpoctura 1o ,JMsrpaxnane Ha
IIEpCOHAX™, 10  BB3JACUCTBHE BBPXY CIEHUYHATA PEATHOCT U
B3aMMOJICICTBHE C Hes, upe3 popMyIupaHe Ha UCKaHETO ,,A3 UCKaM Ja...",
Yype3 MPOSIBJICHUATA HA NEPCOHAXKa, Ype3 OTIUYMTEIIHUTE MY 4YEpTH, 4pe3
Ch37ABAaHETO HAa B3aMMHOOTHOIIEHUS M KOH(MIUKT. MHOro mo0onuTHa 3a
MeH Oe moaTouka ,,Teopus Ha urpure’, KOSTO MOTBBP)KJIaBa OTHOBO, 4€
BCUYKM YOBEUIKM B3aMMOOTHOILIEHHUs OMXa MOINIM Ja ObaaT MOJAEIUpPAHU
KaTo Urpa.

CunHa tema e ,,KnmoyHamarta® — cTpaxoTHa ,,pa3xolKa‘ U3 HCTOpPUATA U
CTpyKTypupaHe Ha oOydenuero. Iluraret (c. 131) ,.Cp3maBaHero u
3apakJIaHETO Ha KJIOYH € CBIIO TOJIKOBA CHUPAIIO AbXa, KAKTO U PaXJaHETO
Ha HOBO JIeTe" € BBhJHYBall. MHOTO BaXHU Ca HACOKUTE 3a MPUTOTBSIHE Ha
KJIOYHA, paBuJjiaTa Ha KJIOYHA, €MOIIMUA U TEMIIEPAMEHT.

M3BbHpennu no 3Hauenne ca UI'PUTE. IlogbopbT UM, OOUTHT C THX,
MPUJIOKEHUTO UM B KOHKPETHUSI TPEHUHT € BhOAYyIIeBsiBail. To3u TojisiM 1o
obem moa0Op Ha YNpakKHEWs, UTPU M 3aJayu C IO-CJIOXKHA CTPYKTypa €
M3YMUTEJEH, 3alll0TO € padoTell, T.€. MPOBEPEH B MPAKTUKATA.

,, IMIIDO-TEXHUKUTE ca yMeEJI BapUaHT 3a Ch3IaBaHE M Ha TEaTpPajHO
MpPEACTABICHHE, KOETO MMa 3a OCHOBa JpaMaTypruyeH WId He-
npamatypruueH TekcT (c. 145) ,,Te nmpeanarat 6a3a 3a pabota, U3ciaeaBaHe U
TBOPYECTBO, KOATO IOMara Ha €KHMNAa M IIOCTAHOBYMKA Ja TIOCTUTHAT
XOMOTE€HHOCT Ha aHcaMObJia, Cbh3/laBaHe Ha aTMocdepa Ha MpUEeMaHEe U
MapTHOPCTBO, Pa3BHBa C€ CIIOCOOHOCTTA Ha rpymara Ja Ch3/1aBa U U3ciaeaBa
peanHocTTa Ha nuecara.” M mpuHoc Ha Maptun KapoB, OCBEH yMEHHETO My
na o0ydaBa, U3CJie[IBa U MPOBEXKIA KATO MPOBOKALMS T€ATPAIHMS MPOILEC, €
NPUIOKEHUETO HAa MMIPO-METOAMKATAa B Ch3JaBAaHETO HA MPEJICTABIICHUE.
ToBa € HEroB JIMYEH MPUHOC KATO MPENoAaBaTel, TPEHbOP, AKTbOpP M
pexucbop. Te3n HEroBM MOCOKH, OMHUTH, ThPCEHHUs Osxa 3a4eHaTd oule B
JTUTUIOMHHUS CTICKTaKbJ Ha Kiaca Ha mpod. n-p Atanacos, Bumyck 2015, mo
nmoBecta Ha Ct. CtparueB ,IlpTemectBue 6e3 kydap (mpeacTaBIeHUETO
,He manaii gyxom* Oynelie BB3TOpPT, CIIOHTAHHU PEaKIUH, CMsX, 3a0aBa B
AKTBOPUTE W 3PUTEIUTE MY), HO TBOPYCCKHSIT MOTCHIMAT HAa WUMIIPO-
METO/MKaTa C€ pasrbpHa B IBJEH pa3Mep upe3 MNporpaMara Ha HMIIPO-
TPEHUHTA B CH37aBAHETO Ha CIEKTaKbia ,,Xopa ¢ kKydapu* ot Xanox JleBun
Ha kjac npod. a-p Aranacos, Bumyck 2019. Tam B mbeiaHMsS cu pa3Mep H
pa3mMax ca MPWIOKEHW HMIPO-NOAXOAUTE, ONHCAaHM B HacTosUlaTa



nucepranus. ,,KoMOMHUpaAT ce Urpyu OT KIOYHaja, KPaTKu M ABJITH GopMu
MMIIPOBU3ANMSI, paboTa ¢ MacK{, padyWTa C€ Ha CHJIHaTa CHEprus Ha
aKThOPHUTE, TEXHUTE €CTECTBEHU UMITYJICH U BhoOpaxeHue.” CrenuamHusT
UMITpO-TpeHUHT (pa3paboreH or KapoB u peanusupaH OT UMIIPO-TPEHBOP
Becenun IleTpoB) € HacoueH KbM H3CIICBAHE Ha IPOOJICMHUTE U KaHpa Ha
nyiecaTa M Hal-TBJIHO IMOKPHBA HYXKJIWTE Ha CIIEKTaKbjia. Pesynarar — enuH
XyJIOKECTBEH  (akT —  3pEIUIIHO, BBOAYIICBEHO,  3aBJaIsBaIlO
IIPE/ICTABIICHUE, HEBEPOSTHH W HEMOBTOPUMH TIOCTIDKCHHMS HA MIIQJIATE
apTHCTH, CBOOO/Ia M TOJIET Ha BhOOPAKECHUETO UM B UMIIPOBU3HMPAHA CPEJIa.
VYenexsT 6€ BhIHYBAIIL.

[IpenopbpuBaM Ha yBakaeMaTa KOMHCHS J1a npuchau Ha Maptun Kapos
Hay4dHaTa U o0pazoBareiHa CTEMeH ,,JIOKTOP .

['macysawm c ,,J1a®.

[Ipod. MBanka benuena



