CTAHOBMWLLE

3a AMCEepPTaALNOHHUA TPYA,

,TepaneBTUYHUAT edeKT Ha TeaTpPa/IHOTO M3KYCTBO 3a
npeoaonaBaHe BAPMAaTUBHOCTTA Ha COLMO-NOBeAeHYECKaTa KyaTypa
npu aeua bunuHren”

Ha MBa [NaHeBa

3a NpUcCbxXaaHe Ha o6pa303aTenHaTa M Hay4Ha CTeneH ,,,CI,OKTOp"

ABtOp — Npod. A. n3k. lonynHa CnHUrepcka

AncepTauMoHHMAT Tpya Ha MBa MNaHeBa — , TepaneBTUYHUAT ePeKT Ha
TeaTpanHOTO MU3KYCTBO 3a NpeoaosiaiBaHe BapMaTUBHOCTTA Ha COUMO-
noBeAeHYecKkata Kyatypa npu pgeua 6GuamHren” ¢ HayyeH
pbkoBoauten npod.PymeH PauyeB e pe3yntaT OT MHOrOroavLHUTE
YCUAMA Ha aBTopa B cdepaTa Ha M3KYCTBOTO M Meparorvkara.
CTyOeHTCKUTE U OOKTOPAHTCKM roAuHM B KnacoBeTe No ,, AKTbOPCKO
MmanctopcTteo”, ,[leTcKko - toHowecka ncuxonormna”, ,,0bpasoBaTeneH
N TepaneBTMYEH KYK/AeH TeaTbp” M Ap., 3HAYMMUTE Yy4acCTMa KaTo
MEHUAXDBP Ha MPOEKTU, CBbP3aHM C AeTCKM obpa3oBaTesiHU
npeacTaBNeHUA, C UHTEPAUCUMNAUHAPHU CNEKTAKAMN, KAaTO CUEHAPUCT
M npoayueHT Ha TB npeaaBaHuA, *KYPHANMUCTUYECKATA WM AENHOCT,
aBTOPCTBOTO Ha peauua yy4ebHM nporpamum Mo cneuuasHocTuTe
TeneBnsuna, AKTbOPCKO MancTopcTBo, PnamoBO NPOAYLIEHCTBO, KaTo
peXncbop, ApamaTypr U Ap. y Hac 1 YyxKbuHa ca BUAMMO cepmo3HaTa
6a3a, KoATo MWMBa [laHeBa HaAarpaxkaa npuv peanumsupaHe Ha
3a4bN060YEH aHA/IN3 Ha XapPaKTEPUCTUKUTE Ha TepaneBTUYHUA edeKT



Ha TeaTpasHOTO M3KYCTBO 33 MNPEoAo/iABaHE BaPMATUBHOCTTA Ha
coumno-noBeaeHYecKaTa KyaTypa npu geua b unmMHreu.

TeKCTbT Ha NPeANIOKEHUAT TPyA, NPoAbaXKaBa aKTUBHOCTTA Ha
nosBMiaTa Cce Hanocnedbk nopeavua OT HayyHM pas3paboTkuy,
CBbP3aHU C NoBULIaBaHe pa3bupaHeTo 3a TepaneBTUYHUA edeKT Ha
TeaTpasIHOTO W3KYKTBO, B TOBA YMUC/AO M HA KYKJEHWUA TeaTbp, 3a
pa3BUTUETO Ha Aeua cbe cneundunyHn ocobeHoctTn. Ho Tolh e, npeau
BCMYKO, CBWAETE/NCTBO 3a cMenocTta Ha [laHeBa pa ¢oKycupa
BHUMAHNETO HU BbPXY NPEeANOKEHUTE OT HeAa CMCTeMaTu3MpaHe U
CTPYKTYpUPaHe Ha 3HaHMATa, CBbP3aHU C BAPUATUBHOCTTA Ha COLMO-
noBoAeHYecKaTa Kyntypa npu geua 6unumHren. Toilt — TpyabT €
CBUAETE/NICTBO 3a CMe/IoCTTa Ha aBTopa Aa NpPeasioXKM MNOCOKM 3a
HENHOTO NPEOCMMUCAAHE.

OvcepTaumnata e pasnonoxeHa Ha 209 ctpaHuyn. CbabpKa YBopg,
net rnasu, 3aknwoueHune, bubnmorpadusa, cegem 6poa MpunoxeHus,
egHa Tabnuua, 53 uBeTtHM rpadukm. CamaTa KOHCTPYKUMA Ha
AucepTaumoHHua Tpya, 6oratata 6ubnmorpadua — ot 105 M3TOUHUKa,
OT KouTo 38 ca Ha Kupuamuya U 67 Ha NnatuHUUA, NPUKOBaBalLuTe
BHMMAHMETO LBETHU U300parKeHnsl, UHTPUTYBALLUTE MPUIOKEHUA
pecnekTupart ¢ ambuumnata Ha UBa lMaHeBa ga ornega n npocneau B
AbNOOYMHA  MHTepecyBawaTa A KapTMHA Ha  Bb3MOXKHUTE
CbBPEMEHHU TepaneBTUYHM CTpaTerMm 3a NpeofonABaHe Ha
BapMaTUBHOCTTA Ha couMo-noBedeHYecKaTa KyaTypa npu  geua
6unuHren. bes Ta3m KapTMHa, oueHKaTa 3a 3HaYMMOCTTa Ha nNodaaeHa
PbKa OT CTPaHa Ha Bb3pPacTHUTE KbM AeuaTta bunuHreu, 6m buna
TPYAHO NOCTUXKMMA.



Owe c yBOoAa aBTOPBLT BMeYaT/ABA uUMTaTeNA C Bb3MOMKHOCTTA
ybeauTenHo Aa npeanoxu AscCeH MOAEN Ha CBOATa AMUCEPTaLUS.

BkntoyeHnTe MoOTUBKM 3a M360p Ha M3cnenBaHeTo, onpeaensHe Ha
obeKTa, NpeamMmeTa My,Ha HErosuTe LUenn 1 3agaym, opmynmpaHe Ha
XMMNOTE3NTe, Ca HEOCNOoPUMO [0Ka3aTe/ICTBO 33 ’KeJlaHMe KbM
NPeunsHo BnageeHe Ha HayyHaTa meTtogosiorns. OKpOABALLOTO ce
npeanoXKeHNe Ha AOKTOpaHTa 3a NpuaaraHe He CaMo Ha TeopeTUYEeH
aHa/IN3 Ha Hay4HaTa AuTepaTtypa no npobnema, HO U Ha npunaraHe
Ha ¢$eHOMEHONOrMYeH aHanu3, AONPUHACA 3a pasrpbllaHeTo Ha
6orata nanuTpa OT BbBMNPOCKU, CBBP3aHU C HeobxoaAMMOCTTa OT
HenpeKkbcHaTO OOHOBSIBAHE J/INLUETO HAa CbBPEMEHHOTO BHUMAHME
KbM 3a geuaTta. [pouec, NPOANKTYBAH OT Hal-XxapaKTepHUTE YepTu
Ha TeaTbpa — CbBPEMEHHOCT.

MBa MNaHeBa ce cTapae ga CTPyKTypupa paboTewa nornmka Ha CBOETO
nscnepBaHe. B nvpea rnasa , TeopeTnyHa pamka 3a cneundukata u
KOFHUTUBHO-EMOLIMOHANHUTE XapPaKTEPUCTUKU Ha aeua bunuHren”
AOKTOPaHTBLT yCnfaBa Aa o4vyepTae ACHO BMAoOBeTe Aeua OGUAMHIBMW,
NOJIOXKUTENIHUTE YEPTU Ha BUNMHIBM3MA, PONATAa MYy B OCb3HABAHETO
Ha  WMHAOEHTUMYHOCTTA,  XaPaKTEPUCTUKUTE Ha  OMKyAnTypHaTa
nHaeHTu4yHoct. Cnen Kato onpegena , ue ,BUKYNTypHaTa
MHOEHTUYHOCT € CbCTOAHMETO JAa Cb3gagew cBoss cobcTBeHa
WHAEHTUYHOCT U Aa 6baew cebe cu BCcneacTteMe Ha KombuHauma ot
nge kyntypu” / ctp. 17/, MaHeBa He noamuHaBa W ¢aKTa, 4ye
JNHOMBMANTE MOraT Aa O6baaT NOANOXKEHM Ha KOHPMKT npu
acMMuUNauUMA Ha BTOpaTa KyaTypa WM Aa HamepAaT GanaHc mexay
ngere”/ ctp.17/. Taka TA aHaAu3Mpa W HeAoCTaTbUUTE Ha
6unMHremsma.



Cnepn HanpaBeHWA MUCTOPUYECKM npernes Ha OCHOBHUTE TeopUU U
n3cneaBaHMA Ha OUAMHIBM3BM M OYEpPTaBaHE HA KOTHUTUBHUTE W
€MOLMOHANIHMU XapPaKTePUCTUKM Ha JeuaTa B cpeaHo AeTtcTtso /6-12
roa./, AucepTauMATa Ce HAco4Ba KbM  KOHCTaTauuvAaTa, u4e
KOFTHUTUBHUTE MM CNOCOOHOCTU Ca NoA BAUSHME Ha cpeaaTa, HO U Ha
noaxoaAw,o nosegeHue Ha Bb3pacTHUTE, CBbpP3aHO C
LLe/IeHAaCoO4eHOTO UM pa3BUTHE.

Ypes npennoxeHoto O6UJI/IpHO ns3cieagBaHe BbLB BTOpPa [J/laBa
,1€0PeTUYHA pPaMKa Ha Apama TepanuATa KaTo ﬂ,eVICTBeH
TepanesTnN4eH MeTOﬂ," dBTOPBT HA ANCEPTALMNOHHUA TPYO aKUEHTUPA
BbpPXYy Bb3IMOXHOCTTA HAQ borataTa naanTpa OT CUEHUYHWN TPAKTUKN
KaTo CpeacBo 34 ce6em3pa3ﬂBaHe, KOrato NpUopUTET € NPOoLECDHT.

TeKkcTbT npeanara U popmynpaHe Ha OCHOBHUTE LENM Ha Apama
TepanuaATa, KakTo U HEMHUTE TepaneBTUYHM dasu.

TpeTa rnaBa NPoAb/XKaBa NOrMKaTa Ha u3cnegBaHeto. O3arnaBeHa
, TePaneBTUYHU TEXHUKN U3MON3BAHU OT AeNCTBEHUTe meToaun” TpeTa
rnaBa ¢GOKycMpa BHUMAHMETO BbBPXY EKCTepuannsmpaHe Ha
npobnema, onpeaensiHe NMLETO Ha APAMATUYHUA PE30HAHC, PonATa
Ha NcuxoapamaTUUYHUTE TEXHUKU, CUNATa Ha AEeNCTBEHMA NoAxo4 Npu
Cb3JaBaHe Ha YycToOMYMBO A3 M ycellaHeTo 3a MNPUCHLCTBME ,TYK U
cera”.

[NpepnoxeHata KaptuHa B |V rnasa  o3arnaseHa ,EmMnupuyHo
nscneasaHe” BnevyatnfaBa ¢ ONMCAHMA Malab Ha NpoBeXXAaHETO My
M HeroBaTa MHOrOMN1aCTOBOCT.



naea V ,Pe3yntatn n n3sogm” e AOKa3aTesICTBO 3a NPELM3HOCTTA Ha
n3cnegoBaTena B OTKpMBAHE Ha npumepu n ¢daKktn, paboTtewm 3a
n3rpaxkgaHe Ha ajeKkBaTHa no3uumAa 3a peannsmpaHe Ha
TepaneBTUYeH ePeKT Ha TeaTPaSIHOTO U3KYCTBO.

3aK/NIOYEHNETO Ha WU3CNeABaHeTo, MPUNOXKEHUATA KbM  HEro,
uBeTHUTEe rpaduKn, yberkaasaT, 4Ye TepaneBTUYHUAT edeKT Ha
TEeaTpasIHOTO W3KYCTBO MNpPU OWUAWHIBM3MA, MYATUKYATYPANU3MA,
MHTEerpauuaTa u MHAEHTUYHOCTTA € TeMA, KOSITO HUE, CbBPEMEHHUTE
cneyManuctTute He Tpabea Aa nogmumHaBame. Tpabsa Aa otaagem
3aC/IY’KEHO BHMMaHME Ha BHYLIEHMETO Ha aBTOpKaTa Ha
nscnensaHeto — Mea [laHeBa, ue HeobxoauMMOCTTa U
NPUNOKMUMOCTTA Ha TepaneBTUYHUA ePeKT B CbBPEMEHHOTO
TeaTpasIHO NPOCTPAHCTBO Ca OYEBUAHM.

HanbaHO npvemam aBTOPCTBOTO Ha U3NOXKEHUTE B ANCEPTALMOHHMUSA
TpyA, NPUHOCH.

Mo-rope M3pa3eHUTE MUCAU Ca CaMO 4YaCT OT OCHOBAHMETO MU A3
rnacyeam ¢ OA v ga naegupam 3a nNpeacTtaBeHaTa guceprauuma
,TepaneBTnyeH edeKT Ha TeaTPasnHOTO M3KYCTBO 3a NpeononABaHe
BApPMAaTMBHOCTTA Ha COUMO-NOBeAeHYEecKaTa KynTypa npu geua
6unnHren” yBaXKaemoTo Xypu Aa npucbgun Ha WMBa [MMaHesa
obpasoBaresiHaTa M Hay4YHa cTeneH ,,A0KTop”.

[aTa: Mpod. A.1n3K. JonunHa CuHUrepcka
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