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Ha IIPeI0CTaBeHaTa JOKTOPCKA Te3a U JJOKA3aTeJICTBEH MaTepra
ot Becena Kupunosa XamkuHUKo0JI0Ba
3a MPUCBOsIBAaHE HAa 00pa30BaTEIIHO-HAYYHATA CTETEH ,,JloKTOp®,
npodecronanHo Hanpasienue 8.4 TearpaaHo U PUIMOBO H3KYCTBO,
Hay4YHa CHeIHATHOCT: TeaTpo3HaHUe U TeaTpalHO H3KYCTBO

OBIIA THOOPMALIMA 3A KAHIUAATKATA

Becena Xamkunukoinosa e pparorogunieH npenogasarea B HATOU3 , Kpbctho Capadon”.
[IepBuTe muctumauHu, Kouto mpenonaBa oT 2004 roguHa ca XOHOpPYBaH IIPErojiaBaTelsl Io
Cuennuna, TannoBa u Bp3gymna akpobaTuka. 3apbpiunia € TeaTpanHaTa akajeMusl B Kjlaca Ha
npod. bouso Jlynros npe3 1997 r. [Ipodecnonannara u TBOpUYecKka Kapuepa KaTo aKTpuca 3armovBa
npeau gatata Ha HEWHOTO AWIUIOMUpaHe. JIbineps Ha U3THKHATH OBJITApCKU LIUPKOBH apTHCTH U
MeJIaro3u, TS OT JIETE y4acTBa B MHOKECTBO CIIEKTAKJIM M KAaTO akTpuca B yOyaxka. YdacTtusTa U Ha
creHara Ha YueOHus teatbp B HAT®U3 3anouBar omie npeau na Oble npueta 3a cryaentka. [lo-
KbCHO TSI UTPae pPOJIM HE CaMO B CHEKTAKJIWTE Ha CBOA KJIAC, HO M B MPEJICTABJICHUS, ITIOCTABIHUA OT
apyru Hamu npodecopu Ha creHute Ha Axangemus. Becena XaKMHUKONOBAa ydacTBa Ipe3
CJeABAIlMTE TOJUHU B JECETKU TeaTpajHU CHEKTAKIU, TEJIEBU3UOHHM MPEJAaBaHUs U MOCTAHOBKH,
WUTPATHUA U JOKYMEHTAITHH (PUIMOBH MPOAYKIIUHU, PEKIAMH, MEKTyHAPOIHU MTPOCKTH.

HNHuTtepechT HA KaHIUIATKAaTa KbM akpoOaTUKaTa Ha apeHa, ClIeHa U €KpaH 3aloyBa OT paHHa
JIETCKa BB3pacT. Ts TpeHHpa aKTUBHO MHOXXECTBO CIIOPTOBE, YydYacTBa B HAIMOHATHH U
MEXIYyHApOJAHU CbCTE3aHUs, 3amuTaBa | naH, medyend TUTIM U MeJaiau. Y CIOPEIHO C TOBa OIIe
CPEIHOTO YUMJIUIIE YYacTBA B T€ATPAJIHU U IIUPKOBU MPEACTABICHMS. 3aTOBA IOKaHaTa, OTIIPABEHA
n ot Karenpa ,,Cuennuno nsuxenune na O0bae xoHopyBaH mnpenogaBaten B HATOU3 , KpbcTho
Capadon” npe3 2004 ronvHa e JJOrMyHa CTHIIKA B MeIarori4ecKoTo pa3BUTHE HA KaHauAaTKaTa. Ts
MpEeMHHAaBa MHOKECTBO aKaJIEMUYHH CIIEIUATH3AINH 110 TUCIUIUIMHU, UICHTHYHU WA OIU3KH J10
MpEenoIaBaHUTE OT Hesl B Akajzemusita. YcmopeaHo ¢ ToBa Becenma XamKMHUKOJIOBa 3allUTaBa
onectsmo maructbpeka creneH B HATOUW3 u 6uBa HazHaueHa Ha I'BJIIEH TPYIOB JIOTOBOp C
ACUCTEHTCKA TMO3UIMsA. T mpernojaBa Ha aKThOPHU, PEKUCHOPU, MUMOBE, TaHILOpU. M3sBsiBa ce B
KHMHOTO M B TEJIEBU3UATA HE CAMO KAaTO aKTPUCa M U3ITBIHUTEIN, HO U KaTO Ch3JaTeN Ha TUIACTHYECKH,
aKpoOaTHU4HU, OOMHU U IBUKEHUYECKH EMH30/IM 3a ClIeHaTa U eKpaHa.

OLIEHKA HA JJOKTOPCKATA TE3A

Tema Ha AOKTOpcKarta Te3a Ha KaHaujatkara Becena Xamxunukonosa e ,,ClieHHYHaTa
akpoOaTHhKa B IJIaCTHYECKaTa KyJATypa Ha akThbopa. HewH HaydeH pproBoauten € mpod. n-p Ilers
[[BeTkOBa — ch3mATEN HA CHIEIMATHOCTTA ,, [ €aThp Ha JBM>KEHUETO — TaHIIOB T€aThp , U3THKHAT HAIII
negaror U xopeorpad. Hacrosmiata mokTopaHTypa € MpeyioKeHa B paMKHTE Ha peloBHaTa
JTOKTOpcKa mporpama kpM Pakyinrer ,,CuieHnynu n3kycra®, Kareapa ,,JIpamatuyen tearbp.

Tpynst, npencraBen oT Becena XaaKMHUKOJIOBA € OpraHUM3UpaH B CIEIHATA CTPYKTypa:
VYBoa, Enementu Ha uscneaBanero, Tpu rinaBu u 3akitoueHue. B aneHaukca KbM JIOKTOpCKaTa



pa3paboTKka e MoMeCTeHa M3I0JI3BaHaTa JUTEpaTypa, U3BEJCHa B TEKCTa ¢ MU(POB MOKazajiel moj
4yepTa B Kpasl Ha BcsAKa cTpaHula. Tasu aureparypa uMa OMHapHaA XapaKTEpPUCTHKA: 4acT OT Hes €
TeaTpajiHa, LUPKOBA, €KpaHHa; JPYTUAT MACUB € CBBbP3aH C aHaTOMUs, (hrU3H0sI0rus, OMOMEXaHUKa U
aKTHBHA CIIOPTHA JAEWHOCT Ha YyoBeKa. Temara Ha JOKTOpcKaTa Te3a U3MCKBA TOYHO TaKbB MOJIXO.
KanaunaTtkara 61ecTAiio 3amuTaBa akCHOMaTHYHOTO 3aKJII0YeHHEe Ha AHTOHEH ApTo, ue ,,aKTbOPbT
e aTyieT Ha chpuero’. TpyabT U € 60oraTo MIIOCTPUPAH ChC CXEMH, TaOJIUIH, PUCYHKH, YEPTEKHU U
CHELUANN3UPAHA M300paXKECHUsT OT aHATOMUSATA, (PHU3HONOTHUATa W OMOMEXaHWKaTa Ha YOBEKa.
KanaunaTtkaTa e moctaBuiia B TeKcTa U (poTorpaduu OT HEHHH MeAarorniyeckKy 1 TBOPUECKU YacOBe,
KBJETO OHATJIE/AsIBa CBOMTE 3aKJIIOUEHUS U MPETIOPHKYU B paboTara ¢ akTbopute. M3BbH akageMuyHus
€3UK M IIPAaBUJIHO U3I10JI3BaHaTa TEPMUHOJIOT U, U3JI0KEHHETO € JOCTBITHO U pa3dupaeMo He caMo 3a
po¢eCUOHAMCTUTE, HO U 3a JIIOOUTEIUTE Ha U3KYCTBOTO, CIIOpTa U 1OpH MeauuuHaTta. CTUIIBT €
JIeK, U3IBJIHEH C MPUMEpH, YIPAXHEHUS U NPENopbKU, opraHusupanu B Tpera riaBa BbB BHUJ Ha
Meroauka — eUH OT IPUHOCKUTE Ha paboTaTa Ha Becena XamxuHukooBa.

VYBoabT noctass ClieHnYHAaTa akpoOaTHKa B TEPUTOPUUTE HA BOJOETIAa MEXKTY IBE YOBEIIKH
YMEHHS — Ja U3IbIHSABAME CIIOKHU YIPAaXHEHUSI U ChbUETAaHUS Ha 3€Ms U BbB Bb3/lyXa, C UiIu 0e3
ypeau OT ellHa CTpaHa, a OT Jpyra Ja JOBeXJaMe Te3H YMEHHS J10 M3pa3, U31Ba Ha XapakTepw,
pasrpbliaHe Ha JpaMaTUYHU CUTYallMu, U3rpakJaHe Ha oOpa3u. B To3u cMHCHI 3aK/IIOUEHUETO Ha
Becena Xamkunukomnoa, ye CiieHU4HaTa akpobaTHka € ,,He CaMO KaTo KOMIUIEKC OT CrielupuIHu
IPAKTUYECKH YMEHHs, a M KaTO BIJMSCIl KOMIIOHEHT B IUIaCTHYECKaTa KyJITypa Ha akTbopa“ e
IIPAaBUJIO M J0KA3aTEeJICTBO 3a TOBA TBBPJCHUE € caMa JIOKTopcka Te3a. KpaTbk U siceH, YBOIABT HU
JlaBa K04 KbM ChILIMHATA HA Pa3rieKAaHus NpoOjeM — Kak Jia MPeBbpPHEM TAJIOTO HA aKThbOpa B
o0y4yeHHeTo My 3a IpuI00MBaHe Ha MpodecoHaIHA KBaIU(PUKALKUI B OT3UBYMB, 'bBKAB, MOLIECH U
OTIIMYHO KOOPIAMHHUPAH MHCTPYMEHT, KOHTO Ja MMa CIIOCOOHOCTTa 3a M3pa3 M NIpEeBpbIIaHE Ha
HEBUJIUMOTO BbB BUAMMO Ha clieHarta?

BbB BTOpara 4acTt Ha JucepranMsaTa, oO3arjlaBeHa ,,EJIeMEHTM Ha M3CIEIBaHETO",
KaHJuJaTKaTa € OTTOBOPHJIa IOYTH aQOPUCTUYHO HA OCHOBHUTE BBIIPOCH, MOCTaBSHU B HA4ajIOTO
Ha BCSAKO HAy4YHO JUpeHe. BrieuaTiisBal e cTUia i Ha KpaTKO U CMUCIIEHO OIIpeJIeNIsIHE Ha OCHOBHUTE
npobiemMu B OBAEUIOTO M M3Cie/BaHe. SICHO M KaTeropuyHo ca Ompe]esieHH Oo0eKTa, MpeaMeTa U
nenra Ha uscnensaHero. [lo-moxpoOHO ca pasnucaHW 3aJa4uTe€ W TOBA € HAIBJIHO JIOTHYHO.
Crnoxnara marepus, KosTo u3cienBa Becena XamKMHUKOIOBA, M3MCKBA XOJIUCTHYEH, TOTAJEH
noaxoJ. B ompenensHeTo Ha makeTa OT 3a/a4yM JIMYU SCHO ChbUETAHUETO Ha TU(EpPEHIMPAHETO U
MHTETPUPAHETO B HAYUYHOTO AMPEHE, Ha TEOPHSTA C IIPAKTHKATa, Ha YaCTHOTO ¢ O0OII0TO, Ha aHAJIN3a
u cuHre3a. [IpaBUIHO MOCTaBEHUTE BBIPOCH OT KaHAWAATKaTa B HA4aJlOTO ca IbpBaTa CTHIIKA B
HaMUPAHETO Ha BEpHUTE OTroBopH. [Ipernu3Ho ca onpeneneHy 1 ABETe XUIOTE3H Ha U3CIIEIBAHETO.
bruHapHUAT MOAX01 ce oTpa3siBa AOPU U HA TOBA HadyalHO HUBO: 1. BapuaTuBHOCT npu 00y4eHHETO
Ha akThopa M 2. M3cnenBaHe Ha Bpb3kuTe Mexay Kamucrenukara m Axpobarukata. Jlormuno ca
n30paHu ¥ TPUTE METOJIa 32 MPOBEXkKAaHE HA U3CIIE/IBAHETO. ACIIEKTUTE B PA3IIIekKAaHETO Ha TeMara
ca pa3pabOTeHM JeTailIHO, Thil Karo paborara ,MeXIy JBE TEUYECHHUS“ H3UCKBA HENPEKHCHATO
ThPCEHE W TPOBEpKa Ha Mapajied MeXIy (usuueckara W penpe3eHTaTUBHATa CTOMHOCT Ha
IBUKEHHETO Ha cueHata. Crea BbBEXKIAHETO HA OCHOBHUTE TMOHATHSA, KaHAMJATKaTa OLIE B
3apoJiuIIia Ha CBOMTE ThPCEHUS IIPaBU YMECTHOTO pa3rpaHndaBane Mexxay CroptHaTta u ClieHn4YHaTa
AxkpoOartuka. Pasnukara MexIy TpeHUpOBKAaTa W pENETULHUATA, ChCTE3aHHETO U CIEKTaKbia,
CHhBBPIICHCTBOTO U WJIIO3UATA ca MPABUIHO 3a0esi3aHu U onpeeneHu ot Becena XamkuHIKOIOBA.

[IbpBa r7maBa Ha JOKTOpPCKaTta Te3a, HapedeHa ,, [eopermunu mnosera Ha CleHUYHATa
aKkpoOaTuKa* 3armo4Ba ChC 3aAbDKUTETHUS HCTOPUKO-TEOPETHYEH eKCKypc. OT 60raroro MUHaJIO Ha



Ta3W CIIOPTHO-PENPE3CHTaTHBHA YOBEIIKA JEHHOCT, KOSATO CIIOKOMHO MOXKe Ja ObJae ompenencHa
kato ¢peHomeH, Becena XampKkiHHUKOIOBA ce CITUpa IIIaBHO Ha OHE3W MOMEHTH, KOMTO III€ M ITOCTYKaT
B IIO-HATaTBIIHUTE I M3CleABaHUA. E3MKBT M € TOYEH, JIaKOHUYEH, KaHJUJaTKaTa IMPEeKpacHO
[I03HAaBa UCTOPUATA U TeOopusiTa Ha AKpoOaTHKaTa B HEMHUSA ChCTE3aTENIEH U apTUCTUUYCH HAYUH Ha
ynorpeba. Kanannarkara n1aBa ujest U 3a Bb3HUKHAJIUTE CUCTEMH 3a BB3IUTAHUE CJeJ] ernoxaTa Ha
Penecanca, yacT oT KOMTO ca XuBH M paboreurn u 10 aHec. OcobeHo U 3acily’)KeHO BHUMAaHHE €
00BpHATO HA THPCEHUATA HA TOJIEMUTE TeaTpaaHu pedopMaTopu U neaaro3u, kpjaeto CreHnYHaTa
aKpoOaTuKa 3aeMa U3KIIOYUTEIHO MACTO. CTaBaliKu BCE MO-BU3YaJICH M aTPAKTUBEH, ChBPEMEHHHUST
CIIEKTaKbJI M3MCKBA OT TBOPIMTE HA CIEHAaTa YMEHHUsA, KOUTO camo npeau 120 rogunu ca Omiin BbB
¢dokyca Ha 1MpKa, criopra W 3abaBieHUETO. Bcuuku Te3n MalicTopu Ha cClieHaTa IOBOpAT 3a
M3rpaXIaHeTo Ha creun(uyHa KylaTypa Ha TsuioTo. Hatam e HacodeH M ocTpella Ha KaHIujaTKaTa,
TS H3MOBSABA ChIIMTE NPUHUUNM M HIed. TeopeTMuHUTe BB3IVIEAUM Ha IbPBOMANCTOpUTE Ha
MOJICpHUSI TeaTbp M HOBaTa BbJIHA B CLIEHUYHOTO H3KYCTBO ciel Bropara cBeToBHa BoifHa ca
pasraenanu noapoOHo u Bemo. OT TAX KaHAWJATKaTa € OTACNWIa CEpUO3eH MAacuB OT paboTenu
METOJIM U TEXHUKHU, KOUTO MO-KbCHO H3IOJI3Ba B CBOMTE AHAIM3M U IPAKTHKA, IMOTBBbpKIaBalla
IIpaBWJIHO ompeaeneHuTe u3Boau. He yOsarBar or BHMMaHueTro Ha Becena XamkuHHUKOJIOBa U
TpaJMLIMOHHUTE Te€aTpaJHU cucTeMu Ha M3Toka, B kouTo oT Xuisaonerus ClieHuuHaTa aKkpooaTuka
€ €JIHO OT OCHOBHHUTE U3Pa3HU CPENICTBA.

B cpmiara tasu nmepBa rnaBa Becena XamkMHMKOJIOBa 0Opblla CEpUO3HO BHUMAaHHE Ha
aHaTroMMyHaTa (yHKIMOHaMHOCT B CueHnuHaTa akpoOaTuka. YOBEKBT MOXKE Ja ce€ IPEBbPHE B
IIPEKPaceH MHCTPYMEHT 3a M3pa3 U IMPEeBbIUTbLICHHE CaMO TOraBa, KOraro ce I03HaBa Heromara
KOHCTpYKIMA U OMoMmexaHuka. KanaunatkaTta pasriexaa Te3UCHO OHE3U (PyHJAaMEHTAIHH 3aKOHHU,
Ha KOMTO C€ MOAYMHSABA JBUKEIIOTO CE YOBEILKO TS0 B IPOCTPAHCTBOTO U BpeMmeTo. Cucremara ot
JIOCTOBE, OCHOBA Ha HalllMsl OIMOPHO-ABUIaTENIEH anapar, MOXe J1a ObJe HE caMO OCMMCIIEHA, HO U
YCHhBBPUIEHCTBAHA KaTO KayeCTBO Ha ABM)KEHHUETO. TyK, B paMKUTE Ha COMTOTO U3sokeHue, Becena
XaPKUHUKOJIOBA HACOUYBA BHUMAHHUETO HU KbM (YHKIUATA Ha rpbOHAauYHMs cThI0. PaspaboTBaneTo
Ha Herowara IOJIBUKHOCT € €/THa Ha/IeXK/IHa OCHOBA 3a Pa3BUTHE Ha INIACTUYECKUTE U aKpOOATUYHUTE
KayecTBa Ha ObjelMTe akThopu. MyCKy/IHaTa CUCTEMa WM JIBUTATENIHUS arapar € pasrielaH He
caMo OT (PyHKIMOHAJIHA TJIeJJHa TOYKA, HO M KaTo BB3MOXKHOCT 3a pa3BUTHE M HAATPaXKJaHe Ha
KayecTBaTa Ha MyCKyJqHaTa Maca. [IpaBmiiHO € oTOeNs3aHO KIIF0YOBOTO MSICTO Ha CTaBUTE, KOUTO
OCHUTYpSIBaT I'bBKABOCTTA NPHU YOBEIIKHUTE ABMXKEHUA. TSIXHOTO pa3paboTBaHE peduieKTHpa BbPXY
paslIMpsBaHETO Ha JABUTAaTEJIHUTE CIOCOOHOCTHM B ObjaeuuTe akThopu. HaydHo 3amurteHa u
JAKOHMYHO MojHeceHa, [IppBara riaBa mpaBu BIEYATI€HUE C HAy4YHHUS CH H3Ka3 U BSAPHOTO
BB3IpUEMaHE Ha YOBELIKOTO TSUIO KaTO OCHOBEH M3pa3UTENIEH anapar Ha clieHarta. B Hed e oTaeneHo
U 3aCJIy>KEHO MACTO Ha Ch3/1aBaHETO Ha T.Hap. ,,JUHAMUYHU CTEPEOTHUIIN , TIOCPEACTBOM KOUTO CTaBa
BB3MOXHO IOJCBH3HATEIHMSI KOHTPOJI M TIOBTOPAEMOCT HAa BE€UY€ HATPEHUPAHUTE JBUKCHMS.
KanaunaTkaTta HaBIM3a U B IMIMPOKATa TEPUTOPUS HA OMOMEXaHUYHUS aHAJIH3, 3a J1a MOSICHU CBOMUTE
TBBpACHUS. B criopra m3BonuTe ca enHuU, Ha CIIEHaTa 4yacT OT TAX MPUIOOUBAT JPYT CMHCHI U Ce
MpeBphIIaT B HOBU 3a7aud. ToBa e mpaBuiHO oTOensizaHo oT Becenma XamkunukonoBa. Tazu
pa3paboTka Oyau yAOBIETBOPEHUE OT 00XBaTa Ha U3CJIEIBAHETO U BBH3XUILEHUE OT eKCIepTru3ara Ha
KaHJuJaTKaTa.

MeTtoauyeckuTe MojeTa Ha ClIeHMYHaTa akpoOaTHka ca (okyca Ha Bropara riaBa ot Tpyna
Ha Becena Xamxkunaukonosa. Tyk T4 npemnara na Obae pasriefaHa u pa3paboTeHa JeKiapupaHaTa
olle OT YBOJAa BapHMAaTUBHOCT Ha akpoOAaTHUHUTE IBMXKEHUsA. TOo3M pakypc ce Hajara mnopaau
cnenn(uKaTa Ha aKTbOpcKaTa MpogecHs, KbAeTO 4yBCTBEHO-MUCIOBHATA JAEHHOCT mMpeoldiiaaBa.



[TonOopbT Ha ympakHEHUs Ha MIBPBO MSCTO € MPOBEPEH OT caMaTra KaHAWIaTKa MHOTOKPATHO B
npakTukata. HeifHaTa memarornyecka W TBOpPYECKA JACHHOCT, HAOMIOACHUATA M HM3CICABAHUATA M
JOBEXK/IAT 10 OTJIMYHO TMOAPEICHA CTPATEr s 32 U3TPaKIaHe Ha OMPE/ICIICHU KauecTBa B OBbJCIINTE
akThopu. PaboTaTa 11 ¢ pa3HOPOJIHU CICIIMAITHOCTH € pa3IlIMupuiIa 1 Jlaja HOBU acleKTH Ha HEMHHTE
ThpceHus. OTaeNeHN U KIacuPUIMPaHu ca JUHAMUYHUTE W CTATUYHUTE YIPAKHEHHS, KOUTO TI0-
CEeTHE Ce MpeBphINAT M B chueTanws. KaHaumarkara orOens3Ba HE caMO OHMOMEXaHHUYHUTE
0COOCHOCTH MPU M3MBIHEHUETO HAa BCSAKO YIMPAKHEHHUE, HO U HAaOeNs13Ba BH3MOKHOCTH 32 TAXHATA
3HAKOBOCT M cHMBOJMKA. [loOenara Ha 3aji0)kKeHaTa OT HEsl BapHATUBHOCT ce 3a0elsi3Ba, KOTaTo
npejJiara CbBCEM MPOCTH (OT TEXHUYECKA TJIeJHA TOYKA B CIIOPTA) YIPAKHEHUSI, KOUTO UMAT CBOSI
0JIarOTBOPEH BB3MUTATEIICH M KOOpJAuHUpall e€deKT BBPXY TAIOTO M BHCOKA XYI0KECTBEHA
CTOMHOCT. AKO TO3W TpyA ObJe M3aJCH Ha XapTHEH, U 0COOEHO Ha eJIEKTPOHEH HocuTen, Becema
XaHKUHUKOJIOBA OM MOTJIa J1a 000raTH MHOTO BU3YaIHHUS MaTepual ¢ gororpaduu, nmpeacTaBsim
nopu u (a3u Ha nBrkeHuweto. [lak B Tasu Bropa rnaBa kaHaumaTkara pasriexia Ipoleca Ha
M3TpaXJIaHeTO Ha IUIacTHYecKaTa KyJTypa Ha aktbopa upe3 CiieHu4HaTta akpoOaTtuka. Ts mpaBu
MPOCTPaHHA TEOPETHYHA OOOCHOBKA HA CBOETO THhPCEHE, ThH KATO IUIACTUYHOCTTA HA aKThOpa €
HEroBO KJIFOYOBO yMeHHE. JlopH Hall-HATOBApEHUTE B TEKCTOBO OTHOIIIEHUE POJIU M3UCKBAT TOTAIHO
(U3HYECKO MPUCHCTBUE HA AKThOPa MO0 BPeMe Ha CIICHUYHUS aKT. AKO JIMIICBA TUIACTUYECKA KYJITYpa,
TSJIOTO HA apTUCTA CTOW HEU3PA3HUTETHO, HEJOISIAHO M IyXK/I0 Ha CHOUTHSITA, KOUTO CE CIy4YBaT B
CIIEHUYHOTO orienano. KanaunaTkara HacTOsIBa M JI0Ka3Ba, Y€ TIIOTO MPUTEKaBa Jap-CIOBO, CBOS
YHHUKAJIHA WU3Pa3HOCT, 0e3KpallHW BB3MOKHOCTH 3a IUIACHpaHE B MPOCTPAHCTBOTO M BPEMETO Ha
4yBCTBa U MHUCIHU. TyK Ts Hamupa U mMscToTo Ha CleHHYHaTa akpoOaThka KaTo BbPXOBa M3siBa Ha
aKThOPCKHUTE yMEHHsA 3a OopaBeHe W H3pa3 ¢ Ts0To. Becema Xa/KWHUKOIOBAa HACTOsBAa 3a
W3rpaKIaHe Ha MapTUTypa HE caMO Ha (U3NYCCKUTE JACHCTBHS M YyBCTBEHUTE MPOTyOepaHcH Ha
poisita, HO W 3a cBoeoOpa3Ha xopeorpadus Ha aTPaKIUOHWTE, HAN-CIOKHU OT KOUTO ca
aKkpoOaTUYHUTE MPOSIBU. Te€ ca U PUCKOBH, HO MOraT Ja ObJaT OBIAACHHU JO0 ChBBPIICHCTBO. BB
(dhokyca Ha HETHUTE ThPCEHUS TOTaJa Pa3BUTHETO HA UMITYJICUTE U peIIeKCUTE, MOpakAaly BCIKO
Ch3HATEIIHO JIBIKEHHUE Ha clieHaTa. FiMeHHO Ta3u pedIeKTUBHOCT Ha TAJOTO Iie pa3pabotu Becena
XamkuHUKoJI0Ba B Tperara riiaBa, KOSITO IPEACTaBsl HEHATAa OpUTMHAIHA METOJUKA 32 Bb3IIUTAHUE
Ha akThopu Mo CIleHnYHa aKpoOaTHKa.

TperaTa rmaBa HaCTOSITETHO U3MCKBA OT MEJarora Jia 3anoyHe ¢ GOpMHUpPaHETO HA IBUTATEITHU
HaBUIIM B CBOMTEe mnuTOMIMM. Cbh3aBaHETO Ha SICHA MPEACTaBa 3a YNPAXKHEHHUETO, HETOBOTO
MPAKTUYECKO pa3yyaBaHEe U 3aTBBPKIaBaHE HA HAYYEHOTO Ca MPOCTUTE CTHITKU, KOUTO Ca HEM3MEHHA
4acT OT PU3NUECKUs TPEHUHT. VICTHHCKM TPUHOC HAa KaHIUAATKaTa € MpeJIoKeHaTa OT Hesl MajuTpa
Ha METOAMYECKU NPUMOMH, ECTECTBEHO ChbOpaHHu OT OoraTHs M mpakTHuecku onut. Taka no0pe ca
OMMCAaHU U OCHOBHUTE MPUHIUIN MPHU MPOBExkaaHeTo Ha 3aHATUA Mo CrieHnuHa akpoOaTtuka. Tyk
MpaBWJiaTa Ha ABW)KEHHME W JUCHUIUIMHATA Ha oOydyaeMHTe € MO-BaKHA JOpH OT 3aKoHa 3a
JBWKEHUETO M0 MBTUIATA, aKO MOYKEM J1a CH TMO3BOJIMM TakoBa cpaBHeHHE. [IpeononsBaneTo Ha
CTpaxa, MOCTOSHHOTO TMOBHIIIABAaHE HA HATOBAPBAHETO WU CTpEMeEXa KbM IbJIHA OCH3HATOCT Ha
JBIDKEHUETO € IIEHTpalHaTa OC B MacHBa OT W3BeACHH NMpuHIMIU. ChIIECTBEHA 3a KaHAUIaTKaTa €
MPOCTPAHCTBEHATA OPUEHTAIMsI HAa aKThOpa B CIEHUYHOTO MPOCTPAHCTBO, KBJAETO HMa MHOTO
npedemu (akTopu — TPUM, KOCTIOM, JE€KOp, CBETJIMHA, MacKa, PEKBM3UT H Tmp. Becena
XaKUHUKOJIOBA YMECTHO yHOTpeOsiBa TEpMHHA ,,aJanTHpPaHEe Ha TSUIOTO KbM YCIOBUATA Ha
crieHata. ToBa JJOTHYHO 5 JOBEX/1a 0 UJEsATa 32 BAPUATUBHOCT, €KCIIEPUMEHT, ThPCEHE M HAMUPAHE
Ha Pa3JIMYHUS U OPUTHHAJICH MOJXO/] KbM BCSIKO TS0, BCSIKA CUTYallus, Bceku 00pas. Hali-ronemus
IUTIOC Ha Ta3W T7aBa € (akThT, 4e KaHIUJaTKaTa € MpoBeia JBJITOTOJUIIIHA ampodalis Ha CBOUTE



TBBpACHHU. BcUuko HammcaHo Tyk € MpoOBaHO M € JaJIo MOJOXKHUTENeH pe3yiarar. Onucanu ca u
HEraTUBHUTE TEHACHIUH, OTKPUTHU Ca TEXHUTE NPUUNHH, IOCOYEHH Ca UMIIEPATUBHO PUCKOBETE OT
HECepHO3HOTO ,,lIpoOBaHe™ B cdepara Ha HaykaTta, HapeueHa CueHuuHa akpoOatuka. Tasu
BapUaTUBHOCT IIPECKaya OT CLIEHaTa 1 BJIM3a B JabopaTopusiTa Ha nejarora. Becena XaakuHUKOI0Ba
IIPaBUIIHO OTOEN3Ba, Y€ NPUCIOCOOMMOCTTAa HA YUUTElI B IIpOLeca Ha MPEroiaBaHe € LIEHTbp Ha
IpakTU4Yeckata AMJAKTHKAa B Ta3W JUCHMIUIMHA. [lo TO3W HAuyMH ce pas3rpblla TBOPUYECKOTO
B'bO6pa)K€HI/Ie W Ha 1iegarora M Ha HCTOBHUTC IIMTOMIIH. ITo-nHaraTpk KaHauaaTKaTa pas3ricixkia
HAKpaTKO Jpyra TeMa, KOATO MOXeE Ja ce OKaxe HOB (POKYC B HEHHHTE TEOPETHKO-IPAKTUUECKU
ThpceHust: ,,Ilapanen mexny Kamucrenunka n Cuenumuna akpoOaruka™. Ocobenata cuMOmHo3a OT
IBM)KEHUE, TeaThbp, TaHL, U3pa3 U €JIEeMEHTH Ha akpoOaTHKa € MO3HaTa OT JpeBHOCTTA. /[Hec ToBa
YMEHHUE Cc€ pa3BUBa B MHOI'O CIIOPTOBE U M3KYCTBA, KbJETO KauecTBaTa Ha TAJIOTO ca JOBEICHHU J10
CBOUTE IpPEJEIHU BB3MOKHOCTH. Ypouure Ha Kamucrenukarta, HeHfHUTE MHTEPECHU CTATUYHU U
JVUHAMUYHU YOpaXXHEHUs JaBaT HoBa Jiekcuka Ha CreHuyHara akpoOaTtuka. Eto 3amo Becena
Xa[[)KI/IHI/IKOJIOBa Hab0eIsI3Ba opTHUIIATa 3a TAXHOTO O6GI[I/IH€HI/IG KaToO 4aCT OT II€Aarorun4cCkKus
OpPTaHOH Ha IperoaBaTelis 1Mo aKkpodaTuka B AkanemusTa. Tperara riaBa 3aBbpIliBa ¢ MHOKECTBO
pUMEpH OT MPAKTUKATa HA TOJIEMUTE MAlCTOpH Ha BH3YaIHHS TeaTbp. MHOTO OT TE€3H ypolH ca
IMPOBEPCHU U )10pa3pa60TeHH OT KaHJUJaTKaTa, KO€TO € HCCbMHCH HCUH ITPUHOC. 3aroBa u HU3BOOUTEC
B Kpad Ha HEWHUA Tpya €a MBJIHOKPBBHU W 3AIIUTCHHU OT LAJIOTO H3JIOKCHUC — TCOPCTUYHO U
IIPAKTUYECKH.

Karo 3akitoueHue Ha TO3M KpaThK aHaIM3 Ha TpyAa Ha Becena XakiMHMKOI0BA OUX M3Ka3al
yOeeHOTO CHU CTaHOBHMILE, Y€ IMpeUIoKeHaTa JOKTOPCKa Te3a € M3KIHUUTENIHO MPOo(peCHOHAIHO
pa3paboTeHa M MOTBBpJEHA B HeWHaTa IpernojaBaTelicka U TBopuecka aerHocT. Kato ¢unanna
pesomtonus npejuiaram Ha Becena XakuHuKoIOBa Ja Oblie NPUCHACHA HAYYHO 00Opa3oBaTeiIHATA
cremneH ,,Jlokrop* B mpodecnonanHo Hampasienue 8.4 TeaTpanHo U (HUIMOBO M3KYCTBO, Hay4Ha
CIeLUaNHOCT: TeaTpo3HaHue U TeaTpaaHO U3KYCTBO.
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