CTAHOBHIIIE

3a qucepraunonHus Tpya Ha JlensH [Lnamenos Mnues tema: ,,Knnoynanara kato
METO/I 3a YChbBBbPIICHCTBAHE Ha aKThOPCKAaTa TCXHUKA®
3a npuckxaane Ha OHC “JlokTop mo TeaTpo3HaHue” B 00J1aCT HA BUCIIETO

oOpazoBanue: 8. M3kycTBa, mpodecnoHanHo Hanpasienue 8.4. TeaTpaiHo u
dbunmmMoBo n3KkycTBO (Tearpo3HaHue U TeaTPATHO U3KYCTBO); (paKyaTEeT I0
,,CIIECHUYHU U3KYyCTBa", Kareapa ,,JIpamaruuen tearbp’ Ha HATOU3 , . KpbcTho
Capagos

OT AOLEHT I-p Muiiena AHeBa — kateapa ""TeneBu3noHHO,

TEATPAITHO U KMHOU3KYCTBO ‘, DaKyATET O U3KYyCTBATA,

KO3V "Heodut Puncku"

1. O0mo npeacraBsiHe HA JOKTOPAHTA U IUCEPTAMOHHMUS TPYA

3a Ja IMOAKPCIIN HO,Z[O6Ha KaHauaaTypa 40BCK TpH6Ba Jda € CUT'YPCH B HCTOBUTC KAa4Y€CTBa
1 Haii-Be4e OT TOBA - MMa JIH HY)XJa OT HETO.

3amouBaM Taka HECTAaHJAPTHO €AHO aKaJEMWUYHO CTAHOBHIIEC, 3a1IOTO CbM Y6€I[CHa B
HGO6XOI[I/IMOCTTa OT OJOKTOP C HOI[O6HI/I KadecTBa U 3aIll0TO TOM IIIe 3a€M€ I10JIaraIioTo My CC€
MSICTO B HE 0COOEHO TOJIIMOTO pa3H006pa31/Ie OT ClICOUaJInCTU B o0JracTTa Ha TCaTPAIHOTO
HN3KYCTBO , Taka HeO6XOI[I/IMI/I 0co0eHO 3a HpOCI)eCI/IOHaJ'IHOTO 06yquI/Ie Ha CTYHACHTHUTC.
CM}ITaM, 4C aucepranuvsiaTa Ha I[eJ'ISIH HNnues mie 6T>I[e 1 OCHOBHO yqe6H0 rnomaraio 3a

6’L,Z[GI_HI/ITC HU3CICA0BAaTCIIN, a4 ChIIO TaKa U 3a O6y‘{eHI/IeTO Ha CTYACHTUTC OT (I)aKy.TITeT 10
,,CIIECHUYHU M3KYyCTBa", Karenapa ,,JIpamatuuen teatsp* Ha HATOU3 , KpbcTho
Capados®.

JHuceprarmmoHHUAT Tpya, ¢ 0oem ot 103 cTpaHUIM, C€ CHCTOM OT YBOJ, H3JIOKCHHE B
JIBE YaCTH C 110 YETHUPH TJIaBH BCSIKA, 3aKITIOYCHUE U JOMBIHUTEITHH MaTepUaIH.

ABTOpedepaThT ChOTBETCTBA Ha ChIBPKAHUETO HA AucepTanusTa. JJOKTOpaHThT UMa
HEOOXOUMUTE MyOIUKALIUY, YYaCTHs B HAYYHH U TBOPUYECKU (HOPYyMH.

Hayuen ppkoBoaMTEN HAa JOKTOpaHTa € mpod. A-p AtaHac ATaHacoB.

2. O0ma xapaKTepUCTHKA HA ChAbP/KAHHETO HAa INCEPTAMOHHMSA TPy



Obekta Ha wu3cneaBaHeTo € (EHOMEHBT ,aJalTHpaHE Ha TeaTpajHa Iueca B
W3cnenBaneTo ce 0OCHOBaBa Ha KOMOWHAIMS OT UCTOPUYECKU U MPAaKTUYECKU moaxoau. Upes
AQHAIN3 Ha pa3JIMYHU TEOPETUYHM HU3TOUYHUIM M HCTOPUYECKH IIpErjesl Ha KJIOyHajaTa,
JUcepTanusiTa MpociesiBa €BOJIIONMITA Ha KIOYHA KaTO CIIEHWYEH MEPCOHAX U aKThbOPCKa
TexHuka. [lapanenHo ¢ ToBa ca NpOBENEHU NPAKTHUECKHU EKCIIEPUMEHTHU C Ipyna Milaau
aKTbOPH, C KOUTO c€ paboTu MO TeKCTOoBe Ha UexoB, MpHIIaraiiku acleKkTH Ha KJIOyHajaTa
KaToO METO/ 3a YChbBbPUICHCTBAHE HA TSIXHATA aKThOPCKA TEXHUKA.

B yBoabT ABTOpa Ha qucepTanuaTa pas3riek/ia KIoyHaiaTa KaTo MOUIEH HHCTPYMEHT
3a YChbBBPIICHCTBAHE HA AKThOPCKATa TEXHUKA.

OcHoBHaTa 1€l Ha TO3U TPyA € Ja HU3CJIeABAa Kak KJIOyHaJaTa Moke naa Oble
U3II0JI3BaHa KAaTO METOJl 34 YCHBBPIIEHCTBAHE HA AKTHOPCKUTE YMEHMsSI B ChBPEMEHHHUS
Tearsp. TpyabT npeanara eMOMpUYHO 0OOCHOBAH MOJIEI 3@ BBBEXK/IAHE Ha KJIOyHAJlaTa KaTo
4acT OT 00y4EeHUEeTO Ha MIIaUuTe akThopH B bbiarapusi.

TJIABA IIbPBA: HCTOPUYECKH H TEOPETHYEH KOHTEKCT
HCTOPHA HA K/IOYHA/IATA U IIAHTOMHMATA

[IbpBa ry1aBa € CTpyKTypHpaHa KaTo UCTOPUUECKA PETPOCHEKIMS 32 Bb3HUKBAHETO Ha
KJIOyHaJara.
Knoynanara, kato ¢opma Ha TeaTpajHa UIpa, Bb3HMKBA KaTO €CTECTBEHO MPOABIKEHHE Ha
NaHTOMHUMaTa. BbOpeku ue NbpBOHAYAIHO KIOYHBT C€ IOSIBSBa Ha LUMPKOBaTa apeHa,
HEeroBaTta eBOJIIOLUS /10 IpaMaTUYHUS TeaThp IPEMUHABA MPe3 PEHLla COLUAIHU U KYITYPHU
Tpanchopmanmu. B apesen Pum HanpuMmep, TaHTOMUMUITUTE ca U3MOJI3BAaHM 3a 3a0aBJICHUS B
am@uTeaTpuTe, KaTo U3ITBJIHABAT MPEACTaBIECHUS, KOUTO OCMUBAT OOILIECTBOTO M BJIACTTA.
IIpe3s Penecanca, xomenus Jen apTe € ChHILIECTBEHA CThIIKA B Pa3BUTHETO HAa TeaTbpa U
KJIOyHazaTta. Mackure U NMEPCOHAXKUTE OT TO3M mepuon, kato Apnekud u Iluepo, craBat
CUMBOJIM Ha KOMEJIMHHUTE M TpParuyHWUTE acleKTH Ha YOBeIlKara mpupoza. Ta3u Tpaguius
CBILECTBYBA U JHEC, KATO aKTbOPUTE MPOIBIIKABAT J1a U3II0JI3BAT €JIEMEHTH OT KJIOYHa1aTa u
MaHTOMKMATA, 3a J1a U3rPaXKaaT CBOUTE 00pasH.
B nepuona Ha MozmepHM3Ma, TeaTpasiHu pedopmatopu kato bpext u Meiiepxonn oTKpuBar
KJIOyHaJaTa KaTo HHCTPYMEHT 3a pa3lIMpsBaHE Ha aKTbOPCKUTE yMeHHs. Meiepxonyg
u3Moi3Ba (uU3nMYecKaTta EKCIPECMBHOCT Ha KIOyHa, 3a Ja pa3pylld TpaJulMOHHHUTE
JpaMaTypruyHy KaHOHU U Ja OTBOPU HOBU XOPH30HTHU 3a T€ATPAHOTO U3KYCTBO. BiusHuero
Ha TE3U TeaTpaIHM MHCIUTEIN € BUIUMO B CBBPEMEHHMS TeaThp, KbJAETO KIOyHajgaTa ce
M3I0JI3Ba KAaTO YacT OT aKThOPCKaTa TEXHUKA 3a JIOCTUTaHE HAa EMOLIMOHAIIHA aBTEHTUYHOCT U
MMIIPOBU3AIIMOHHU YMEHHUSI.

KIIOYHAJATA U CbBPEMEHHHUAT TEATHP

Tyk WnueB orOenssBa, 4e mpe3 MOCISIHUTE JECETUIIETHS KIIOyHaAaTa ce YTBhpKIaBa
KaTO BaXCH MNCAArorn4y€CKM HHCTPYMCHT B TCAaTpaJIHUTC Y4YHIIUIIIA I10 CBCTA. Hetinara
I'bBKABOCT M BB3MOXKHOCTUTE 3a UMIPOBU3ALMS S TMPaBAT HACAJICH METOJ 32 pa3BUTHE Ha
TBOpYECKaTa cB0O0OIa Ha akThopa. Bhmpeku ToBa, B OBJATaApCKOTO TeaTpaaIHO 00Opa30BaHUE TS
0CTaBa CPaBHUTEIHO cabo 3aCThIICHA.



BTOPA I'JIABA
KIIOYHAJIATA KATO AKTbOPCKA TEXHUKA
AKTYAJTHOTO CbCTOAHHUE HA AKTBbOPCKOTO OBYYEHHUE B Bb/II'APUHA

JIoKTOpaHTa B Ta3M 4acT aKIEHTHpa BbPXY MpodiieMa, ye MHOTO akTbopu B bbarapus
U3JIM3aT OT Y4eOHHUTE 3aBe/ICHHs ¢ HEOCTATHYHO Pa3BUTA (PU3UUECKA M3PAZUTEIHOCT, KOETO
OrpaHMyaBa TSIXHATa CIIOCOOHOCT Jia Ch3/1aBaT KOMIUIEKCHH M MHOTOIUIACTOBU MEPCOHAXKHU.
Ta3m nurca Ha (QuU3MUECKa MOATOTOBKA YECTO BOJAU IO CTEPEOTUIIHM HHTEPIPETAlUU Ha
pOJIUTE, MPU KOUTO aKTHOPUTE Pa3uuTaT OCHOBHO Ha BepOaIHOTO U3pa3siBaHe, 3a /1a MpenagaT
€MOLIMUTE U MUCIIUTE Ha IEPCOHAKUTE.

KIIOYHA/JATA KATO CPEJICTBO 34 PA3BUTHE HA ®HU3HYECKATA
HU3PASUTE/IHOCT

Tyk UMEHHO €MH OT OCHOBHUTE aKIIEHTU € BbPXY €JUH OT OCHOBHUTE MPUHIUIH Ha
KJIIOyHa/iaTa € ,,IPEYBETUYCHUETO, TMPU KOETO aKThOPHT IMpEYyBEIMYaBa >KECTOBETE W
€MOIIMUTE CH, 32 J1a TU HAIlPaBH MO-5ICHU U pa3dupaeMu 3a myOiukaTa. To3u IpUHIUI TToMara
Ha aKTBOPUTE Ja Pa3BHUAT IO-TOJSMA OCB3HATOCT 32 CBOETO TSUIO U HETOBHUTE HW3PA3HU
BB3MOKHOCTH.

HUMITPOBU3ALIHA H BbOBPA’KEHHE B K/IOYHA/[ATA

HmnpoBuszanusra € Apyr KIOYOB €JIEMEHT B KJIOyHaJaTa, KOWTO MMa MOTEHLIMaN J1a
nogo0pu BHOOPAKEHHETO M PEaKTHBHOCTTa Ha akThopure. Ypes ympakHEHUS IO
UMIpOBU3alMsl, Oa3MpaHu Ha KIOyHAaJHU TEXHUKH, aKTbOPUTE€ MOraT Ja pa3BUT
CHOCOOHOCTTA CHU Jia pearupaT CIIOHTAHHO Ha CIIEHAaTa, J]a U3M0JI3BaT HEOUaKBaHU CUTYyalluu B
CBOS 110J13a U J1a Ch3/aBaT KUBU U IMHAMUYHH CLIEHU.

TPETA I''TABA

OCHOBHMH IIPUHIIUIIH B H3CJIEABAHETO HA KIIOYHA/IATA KATO METO/ 34
YCBBBPHIEHCTBAHE HA AKTBOPCKATA TEXHHKA - OIIEPATUBHH
XAPAKTEPUCTHKH

B nucepranusarsa A0TyK ca U30pOEHU HSKOJIKO OnepamuHu Xapakmepucmuru, KOUTOo
ca OCHOBaTa Ha IMpUMeEpHATa IporpamMa Mo KjIoyHaJara KaTo METOJ 3a YChBBPIIECHCTBAHE HA
aKTbOpcKaTa TeXHHKa. Te3u cBoeoOpa3HM AOKTPUHH Ha JucepTauusara ca MoAOpaHu H
dopMynMpaHu Ha CyOeKTUBEH MPHUHLMI, CHIIO KAaKTO U XOpaTa U METOJOJOTUUTE, OT YUHUTO
NpUHOC Te Mpousnu3ar. HeBb3MoXKHO € aa ce 00001y ¢ eJHO M3pEUYEeHHE BCHYKO, KOETO
BBIIPOCHUTE XOpa U TEXHUTE METOJOJIOTUM Ca Jalld Ha TeaTpalHMs CBAT M KyJTypa, a U Ha
HUBUIM3anUATa BboOIe. HeBb3MOXKHO € M CIHCHKBT C TE€3U JUYHOCTH Ja ObAe CBeIeH
opocTo A0 JaecetuHa wHMeHa. Ho koHkperHarta 3amzaya Ha TpyAa Ha HMimeB u
MPEIM3BUKATEICTBOTO 3a Ch3/IaBaHE Ha MporpaMa 3a Milafy ObJAEHIN aKThbOPHU HU 3aJbJDKaBa
na ObaeM MpesIeIHO KOHKPETHH U, U3XO0KIaWKU OT COOCTBEHUTE CYOEKTUBHU HATPYNBAaHUS U



OMHAT B aKThOpCKaTa mnpodecusi, aa OBJEM CBIIO Taka MPEIETHO TECTCIUBU BbHB
dbopMynMpoBKaTa HA OCHOBHUTE IPUHLIMIIK Ha BBHIIPOCHATA IIpOrpama.

YETBBPTA ITIABA
KIOYHBT H KIIOYHAJATA KATO AKTBOPCKH CIIOCOb, PE’KHCHBOPCKH
KOHIEIIIHU H IIEJAT OTHKA B CbBPEMUETO

IIPUMEPEH YYEBEH KYPC 110 K/IOYHA/IA

Hokropanta MnueB mpe/yiata neTaiiiiHa mporpama 3a oOy4eHue 1o KJIOyHaaa, KOSTO
na ObJae MHTErpupaHa B ydeOHHTE 3aBeACHMsI IO TeaTpajdHo U3KycTBO. KypcehT e
CTPYKTYpHpaH B HIKOJIKO MOy, KATO BCEKH MOYJ € HACOUEH KbM CIeUU(UIEH aCIeKT OT
Pa3BUTHETO HA aKThOPCKAaTa TEXHUKA!

OCHOBHMH IIPUHITUIIN HA K/IOYHA/IATA

B To3m MOAYJ CTYACHTUTC CC 3all03HaBaT ¢ OCHOBUTC Ha KJIIOYHCKHA TCATHpP, KATO CC
q)OKYCI/IpaT BBpPXY (1)I/ISI/IIICCKI/IT€ ACIICKTU Ha AKTbOPCKaTa urpa. pra)I(HeHI/IHTa BKJIFOYBAT
pa60Ta C MaCK1, MUMHKa U KCCTOBC, KAKTO W M3y4YaBaHC HA pa3JIMUHW TCXHHUKHU 3a TCJIICCHA
HU3Pa3UTCIHOCT.

HUMITPOBU3ALIHA H BbOBPA’KEHUE

To3u Moayn pa3BUBa UMIIPOBHU3AMOHHUTE YMEHHUSI HA aKThOPUTE Ype3 MPAKTHUECKU
YOpaXHEHUS, KOUTO BKJIIOUBAT UMITPOBHU3AIUS BbPXY JaJ€HU CUTYallMu U B3aUMO/JICHCTBHE C
nyonukaTta. CTyJeHTUTE c€ yuaT Jla pearupaT CIIOHTAaHHO U Ja W3MOJ3BaT HEOYAKBAHUTE
o0Opatu B CBOs TIOJI3A.

EMOLMOHA/IHA U3PASUTE/THOCT

Tyk ce HaOnAra Ha cnocoOHOCTTa Ha aKThOPUTE J1a MPEaBaT CIOXHU €MOLMOHAITHU
CBCTOSIHUS upe3 (pu3mdecku ABMKEHUS U kecToBe. KioyHanaTa, Makap U 4eCTO acOlMUpaHa
C KOMEJIUATA, € CPE/ICTBO 3a U3pa3sBaHe U Ha IBJIOOKHU JApaMaTHUHU €MOLIUH.

AHAJIN3 H HHTEPIIPETALIUA HA POJTH

B to31 MOAYJ CTYACHTUTEC MpUJIaraT HAy4CHUTC TCXHUKU 3a KJIIOyHaJZla B ApaMaTUYHUA
TCaThp. Te ce ydaT KakK Ja U3MO0JI3BAT KIIOYHCKHUTC TCXHHUKH, 3a Aa U3TPAXKIAAT CIIOKHU U
MHOT'OIINIACTOBU IEPCOHAXKH.



3. 3akiroueHue

OcHoBHarta 3ajaya Ha TpyJa € Jla MPEAJoKM BBb3MOXKHOCT 3a oOorarsBaHe Ha MIIaIu
aKTHOPH U Haif-Be4e CTYACHTH, HO € O0HAIeKJaBaIlo Ja ce OTOETIEeKH, Ye U aKThOPH, KOUTO ca Ha
CpellHa M HaJ] CpeHA BB3PAcCT, ChILIO MOTAaT Jia YEPIAT OT HETO BAbXHOBEHUE U 3HAHMS.

Hamupam pesynrature OT H3CIEIBAHETO 32 NMPUHOCEHHU B CBOSI XapakTep 3a ChBPEMEHUS
TeaThbp.

Hoxxpensim [ensin [InamenoB MnueB ma my 6uae npucsaena OHC “IlokTop 1o
TeaTpo3HaHUE”
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