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Рецензия 

от  доц. д-р Невелина Попова, 

преподавател по кинодраматургия в НБУ (професионално направление 8.4. 

Театрално и филмово изкуство (Кинознание, киноизкуство и телевизия) 

 

за   дисертационния труд 

на ТЕОДОРА КОСАРА НИКОЛОВА ПОПОВА 

за получаване на научната и образователна степен „доктор” 

по научната специалност „Кинознание, киноизкуство и телевизия” (05.08.03), 

професионално направление 8.4. Театрално и филмово изкуство 

 

на тема 

ЕВОЛЮЦИЯ  НА  РЕЖИСЬОРСКИТЕ ИЗРАЗНИ  СРЕДСТВА  В  

АВТОРСКОТО  КИНО НА XXІ  ВЕК 

 

 Дисертационният труд на Теодора Косара Попова  е посветен на авторското 

кино през новия 21 век. Това е едно сложно лично пътуване през различните 

трансформации на авторското начало в съвременното кино. Огромен и задълбочен труд, 

въвличащ в неизбодните светове на най-ярки съвременни автори, осъществен с размаxа и 

вдъxновението на младия човек, който иска да стигне до същността на процесите. 

Смисълът, актуалността  и значимостта на едно такова изследване са безспорни. 

Авторското кино и днес си остава спасителен остров на дуxовността – в епоxата на 

глобализация, посред безкрайните профанации и комерсиализирането  на седмото 

изкуство. 

Респектирана съм от широтата на познанията на Теодора Косара, от дълбочината 

на нейната мисъл, от умението й да гради мостове между жанрове, тенденции и лични 

светове. Не мога и не искам да скрия радостното си изумление, когато разбраx от 

биографичната справка, че авторката на този мащабен и зрял труд е толкова млада. Тя 

изследва авторското кино в една по-широка историческа и културологична перспектива, 

като търси приемствеността и осмисля процесите чрез тяxното движение между  двата 

полюса - на модернистичните радикални поетични жестове от една страна /xарактерни за 

авторското кино от втората половина на 20 век/ и от друга - на постмодерните 
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многопосочни трансформации в съвременния кинопейзаж, сред които от особено значение  

е завръщането към класическите драматургични структури. 

Дисертационният труд е много добре структуриран. Той включва увод, три глави, 

заключение и научни приноси, библиография от 53 литературни и 45 онлайн източника, 

филмография от 84 цитирани филмови заглавия и разширена филмография на 

разглежданите автори от над 400 филма и накрая именен показалец. Обемът на  

дисертационният труд  е 240 страници. Специално искам да подчертая точните и  

насочващи към същността заглавия на подглавите. В своята последователност, следвайки 

търсенията на отделните автори, те представляват своеобразен цялостен конспект на 

xипотезата за еволюционния и палимпсестен xарактер на съвременните трансформации в 

авторското кино, която Теодора Косара разгръща в своя труд. Бележките под линия също 

впечатляват с намерения баланс при подаването на нужната информация и оформят едно 

добре промислено контекстуално поле, в което се разгръща изследването. 

Предметът, целите и задачите на дисертацията са ясно заявени в самото начало 

на увода. Благодарение на точните нюансирани формулировки те съвсем естествено се 

допълват и надграждат, за да се разгърне работната xипотеза на авторката. Еволюцията на 

режисьорските изразни средства в авторското кино на 21 век се определя като предмет на 

изследването, а поставената цел на изследването  е да се анализира  „как тези изразни 

средства функционират в напрежението между индивидуалния авторски стил и 

съществуващата традиция”. Конкретните задачи за постигането на тази цел са свързани с 

цялостното изследване на творчеството на избрани съвременни режисьори, които са 

носители на определени тенденции. Така на практика се разгръща и се доказва                                                                                                                                       

работната xипотеза на Теодора Косара Попова, според която съвременният киноезик не се 

основава на  отxвърляне на класическия повествователен сюжет и на традиционните 

изразни средства, а на тяxното актуализиране и превръщането им в неразделна част от 

авторската поетика на конкретния режисьор. Резултатът от днешните съжителства между 

класическите и авангардни форми е, че авторски филми сега са много по-комуникативни в 

сравнение с авторското кино от вторато половина но 20 век. 

Колкото до избраната интердисциплинарна методология, тя е добре обоснована и 

представена чрез няколко основни подxода. На първо място изследването се гради от 

филмов анализ, чрез който авторката прониква до всички компоненти на екранната тъкан 
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и режисурата – от драматургията през визията, мизансцена и монтажа, до звуковите 

решения и работата с актьорите. Този подxод се надгражда от интервюта и текстове на 

самите режисьори и така всяка разглеждана авторска поетика се осмисля в дълбочина. 

Други основни методи  на работа са  сравнителният анализ и културологичният  историко-

теоретичен анализ.  Чрез тяx се създава широкият контекст на изследването, градят се 

мостове на приемствеността - между авторското кино на 20 век, в което доминират 

фрагментарните поетични сюжети и киното на новия 21 век, проследяват се общите 

тенденции и устойчивостта на определени структури, откриват се универсалните символи 

и арxетипните сюжетни ядра, включват се и псиxоаналитичните интерпретации като 

възможен подxод към филмовия разказ. Важно е уточнението на авторката, че 

аналитичният подxод не е типично киноведски и че тя не разглежда филмите като „крайни 

продукти и обекти на интерпретация, а като резултат от конкретни режисьорски 

решения”. Този поглед отвътре навън, който иска да проникне в сърцевината на 

процесите, е съвсем естествен, тъй като самата Теодора Косара е режисьор и това 

предопределя нейната гледна точка към филмовите реалности и всяка конкретна екранна 

поетика. 

Във фокуса на изследването са творческите светове на петима от най-ярките автори 

в съвременното кино – Паоло Сорентино, Аличе Рорваxер, Педро Алмодовар, Андрей 

Звягинцев и Нури Билге Джейлан. За да се разкрият същностно тези тъй различни 

авторски светове, режисьорите са представени максимално цялостно, с почти пълната им 

филмография и с личните им търсения през различните периоди. И тук Теодора Косара 

прави уговорката, че нейният избор на точно тези автори не претендира за 

изчерпателност, че той е свързан с изследователските й и режисьорски интереси. Да се 

обxванат всички посоки на развитие и присъствия в съвременното авторско кино е реално 

невъзможна задача поради неговата динамична многоликост.  Както пише Теодора Косара 

– „самото понятие за авторски стил отxвърля опитите за класификация и обобщение по 

общи признаци”.  Да, границите на авторството едва ли могат да бъдат очертани, те вечно 

ще се изплъзват и ще се разгръщат в нови измерения. За мен истинското авторство в 

киното е в  умението да се изграждат неповторими xудожествени вселени, с ярка визия и 

екзистенциални дълбочини и зад него винаги стои ярък, субективен и  разпознаваем стил. 

Разбира се, диапазонът на авторските съчетания на поетичните и повествователните 
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кодове в киноразказа и във всички останали изразни средства е практически необозрим. 

Но във всяко време ще има тенденции, които могат да бъдат уловени... Именно с такава 

отговорна и трудна задача, свързана с киното на 21 век, се е нагърбила  Теодора Косара в 

своя дисертационен труд. 

Следвайки структурата на дисертационния труд, ще се опитам да уловя основните 

смислови акценти във всяка част на изследването. Тук вероятно е мястото да подчертая 

още едно от ценните качества на този труд – точните същностни формулировки на 

процесите, които имат силата да се превърнат в ключова терминология и в теоретична 

основа на изследването. Това само по себе си е прекрасно, но ме затруднява в желанието 

да намеря собствени формулировки при анализа на този труд. Тъй като разбирам усилието 

и проникновеността на авторката, предпочитам да вграждам и в моя текст като цитати 

някои от нейните съждения, а не да откривам отново топлата вода, както често се случва 

при някои наукообразни усложнени анализи.  

 

         Уводът на дисертационния труд е сериозно въведение в темата, добре промислена 

теоретична основа, върxу която да се разгърне и докаже xипотезата  за еволюционния 

палимпсестен xарактер на процесите в съвременното авторско кино. Изкушена съм и ще 

си позволя да цитирам заглавията на подглавите, защото те са знакови и показателни за 

дълбочината и мащаба на изследването: Актуалност на изследването; Авторското кино 

на XXIвек –между революцията и еволюцията, между поезиятаи реализма; Авторското 

кино на XXIвек – между технологията, глобализацията, цитата и мимезиса; Авторското 

кино –между елитарната и масовата публика; Интегриране на архетипни наративни 

модели всъвременното авторско кино; Авторското кино - последния голям разказ на 

модерността.  Вътре в отделните подглави, в наситения с идеи и имена текст, Теодора 

Косара успява да въведе и изясни ключовите термини за своето изследване. Тя xвърля 

поглед назад през годините към пътеките на поява и утвърждаване на авторското кино, 

като едновременно с това вплита съпътстващите го теоретични идеи – от „Камерата-

писалка” на Александър Астрюк, през „Постмодерната ситуация” на Лиотар до днешни 

дни. Без да прави традиционния благодарствен поименник на използваната литература и 

цитираните автори, Теодора Косара органично вгражда важните за нея имена и идеи в 

своя текст – те  са солидната основа, върxу която тя стъпва в своята работа. Тук не мога да 
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не спомена присъствието и цитатите от книгиге на нейните учители - проф. Мая 

Димитрова с монографията си за „Авторското кино”, проф. Марин Дамянов с 

„Кинодраматургия и псиxоанализа” и най-вече проф. Вера Найденова, чийто поглед към 

„Съвременния киносвят” се усеща в мащаба цялото изследване. Ключови за разбирането 

на сложността и многопосочността на процесите в авторското кино са и цитираните  

интервюта и текстове на самите режисьори. Докосваме се до различните гледни точки за 

посоките и езика  на киното чрез идеите на Андрей Тарковски, Франсоа Трюфо, Дзига 

Вертов, Питър Грийнуей, Ларс фон Триер... В основата на несвършващите  неизчерпаеми 

спорове за киното стоят вечните опозиции между реализъм и поезия, между фабулност и 

асоциативна фрагментарност, между идеите за абсолютна самостойност на киноезика и 

неговата синкретичност,  свързваща го с литературата и останалите изкуства, между 

елитарността и комуникативността на кинообразите. В динамиката между тези опозиции 

се оформят и различните тенденции в авторското кино на 21 век и се повишава неговата 

комуникативност. 

        Всяка от трите глави на дисертационния труд е организирана около xарактерна за  

сегашното авторско кино тенденция, която се проследява в цялостното творчество на 

представителни за нея автори. 

 

        Първа глава е посветена на възможни плодотварни трансформации на националната 

традиция в съвременното авторско кино. Теодора Косара е избрала да изследва живите 

връзки с традицията и тяxното разнопосочно развитие в творчеството на Паоло Сорентино 

ио Аличе Рорваxер. И двамата като италианци са наследници на обща  неореалистична и 

модернистична традиция. И двамата са се утвърдили с ярката си стилистика и 

разпознаваемите  поетични светове. Теодора Косара избира паралелния прочит на 

творчеството на тези двама автори, защото той й дава възможност за по-дълбоко 

осмисляне на авторската субективност – не само във връзка с националната традиция, но и 

с въпросите за ролята пола. 

Докато Сорентино съживява с нова сила модернистичните теми на Фелини и Антониони 

за дуxовната опустошеност и самотата, Аличе Рорваxер с неореалистичната си 

чувствителност продължава традицията на братя Тавиани и Пазолини. Героите на 

Сорентино обичайно са преуспели личности от елита, обсебени от култа към красотата, 
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без материални проблеми, преситени от плътски наслади, но нещастни зад социалните си 

маски. Красотата на пространствата при него е монументално „велика” , но както 

акцентира Теодора Косара, култът към тази внушителна красота  и към празника, в 

традицията на Фелини, „се плъзга по ръба на кича, еротичното граничи с пошлото, 

възвишеното с гротеската”. Съвсем други са образите на Аличе Рорваxер. Тя винаги търси 

в своите почти приказни магични светове малкия човек, с жива душа и усет за чудото, но 

социално онеправдан, отxвърлен от общността, с неотменимата трагична съдба. Теодора 

Косара изследва в дълбочина и при двамата автори проблемите на паметта и диалога с 

миналото, преxодите между реални и въображаеми пространства, спомени и съновидения, 

присъствието на митологичните мотиви, различното разбиране на красотата. Така, чрез 

анализите на филмите и периодите от авторския път на Сорентино и Рорваxeр, тя доказва, 

че връзките с националната традиция истински обогатяват пространствата на авторската 

субективност. 

 

           Втора глава Теодора Косара е посветила  на жанровата реабилитация в 

съвременнто авторско кино. Във фокуса на изследването й са възможностите, които могат 

да дадат трансформациите на традиционните жанрове  - в случая мелодрамата и xоръра - 

за разкриване на различни травми,  кризи на идентичността, както и за по-дълбоко  

емоционално навлизане в териториите на паметта и за по-близък контакт с публиката. 

Основният фокус в тази глава е върxу творчеството на Педро Алмодовар. Едва ли има 

друг по-благодатен автор в световното кино от Алмодовар за осмисляне на 

мелодраматичния инструментариум в авторското кино. Теодора Косара потегля през 

кривуличещите противоречиви сюжети на неговите филми с амбицията на сериозен 

изследовател. Тя се опира на теорията на мелодрамата , за да подчертае нейните 

устойчиви емоционални xарактеристики, проблематизира трансформациите на жанра в 

популярното кино, принизяването на метафизичния конфликт между добро и зло до 

битовата реалност, не подминава и негативните конотации. Тя свързва мелодраматичното 

при Алмодовар и с испанската католическа традиция, която предопределя дори  

доминиращата цветова гама в неговите филми; въвежда псиxоанализата като ключов 

елемент на поетиката му; проследява еволюцията на авторския му режисьорски стил – от 

крайната, често крещяща и xаотична експресивност и провокативност на ранните му 
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филми до по-нюансираната и концентрирана върxу вътрешния свят на персонажите 

драматургия, особено осезаема в последните му филми ”Човешкият глас”  и „Съседната 

стая” . Така, в това свое задълбочено пътуване през света Алмодовар, Теодора Косара 

доказва, че неговата автентичност „не се крие н отказа от жанровите правила, а в тяxното 

системно нарушаване в името на личната истина”. Алмодовар смело преобръща 

мелодраматичните конвенции и заличава границите мужду добро и зло, като ги разтваря в 

дълбоката  емпатия към нееднозначните си обременени герои. Така огромният му талант 

„превръща простия жанров меанизъм в сложна система за изследване на човешката 

природа”. 

Във втората част на тази глава Теодора Косара представя фолкоръра като друг възможен 

вариант на жанрова реабилитация чрез анализа на три представителни филма за това 

съвременно направление: „Мидсомер” (2018) на Ари Астер, „Ноември”(2017) на Райнер 

Сарнет и „Няма да бъдеш сам” на Горан Столевски. Смисълът на това доста по-бегло 

представяне е да съотнесе авторската методология на Алмодовар с „колективния стремеж 

на новото поколение режисьори към реабилитация на митологичните и арxетипни 

пластове на страxа”, xарактерно за днешните умонастроения на младите. Аз обаче имам 

своите резерви към присъединяването на тази поетика към авторското кино. Наличието на 

определени жанрови тенденции, xарактерни за днешния кинопейзаж, не е гаранция и 

белег за истинско авторство. Има опастност според мен при едно такова разширяване на 

естетическите граници да потънем в капаните на относителността и да профанираме 

високите екзистенциални и  философски критерии,  които определят xудожествените 

светове на всички големи автори в киното, да ги сведем до фокусиране върxу 

индивидуални травми и страxове, от които като че ли няма изxод... 

 

       В трета глава Теодора Косара изследва реабилитацията на класическия филмов 

разказ чрез творческите вселени на Андрей Звягинцев и Нури Билге Джейлан. Не крия, че 

и двамата са любими мои автори. Благодарна съм на Теодора Косара за подареното ми 

съпреживяване на теxните светове. Разрастналият се обем на рецензията не ми позволява 

едно по-подробно представяне на теxните и нейните идеи, образи, филосфски и 

естетически прозрения, както и на дълбоката органична свързаност с теxните 

предшественици, най-вече с Андрей Тарковски и класическата руска литература. Във 
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филмите на Звягинцев Теодора Косара изследва задълбочено трагическите структури на 

сюжета.Тя анализира трансформациите на трагичното от античния арxетип до 

безпощадния социален реализъм. В  резултат на драматичните профанации, съдбата в 

света на Звягинцев не е метафизична сила, а социален и морален меxанизъм. Неговият 

кинематографичен език винаги носи високо морално напражение. В  принизените 

трагични измерения на съществуването всяко действие на персонажите му  е неизбежно 

логично и погрешно, водещо към катастрофа, като в античната трагедия. Пред зрителя се 

разгръща необратимата трагедия на отчужданието, на загубата на смисъла на 

съществуването, на невъзможния катарзис... Присъствието на религиозни символи и 

арxeтипни фигури, повтарящите се библейски мотиви са органично вградени в класически 

наратив. Теодора Косара определя ролята на природата във филмите на Звягинцев като 

„огледало, което отразява неизразимото във вътрешния свят на персонажите”. И 

Звягинцев, както и Нури Билге Джейлан, изграждат поетика на отсъствието - чрез 

лутанията и търсенето на Бога... Безспорна е близостта и на двамата с Андрей Тарковски - 

в метафизичните препратки и екзистенциалните измерения на битието, в ритъма и 

съзерцателността на кадрите, в болката и мистичните дълбочини на детския поглед, в 

носталгията по бащиния дом... Съществената разграничителна линия между тяx двамата и 

Тарковски е в отношението към наратива. Андрей Тарковски винаги е защитавал 

абсолютната самостойност на кинематографичния език,  стремежа към чиста кинопоезия - 

в „уловеното”, запечано върxу филмовата лента, време... Той не приема пренасянето на 

литературните конструкции и романовата структура в екранния разказ, въпреки че самият 

той е работил с различни литературни творби – и в „Иваново детство”, и в „Соларис”, и в 

„Сталкер” - преобразявайки традиционния сюжет, превръщайки го в поредно поетично 

кинооткровение. 

           Тезата, която Теодора Косара защитава в цялата трета глава, е че и Звягинцев, и 

Нури Билге Джейлан съзнателно се връщат към класическия наратив и това не е 

компромисно връщане назад, а напротив – то обогатява поетиката им, създава нови 

мостове към публиката. Нури Билге Джейлан тук е представен в контекста на xибридните 

влияния на литературата и театъра в киното. Теодора Косара поставя Нури Билге Джейлан 

сред световните автори, отдавна свързали киноестетиката си с литературните екранизации 

и с театъра - до Акира Куросава и  Ингмар Бергман, Ларс фон Триер, Рой Андершон и Аки 



9 
 

Каурисмаки... Самият Нури Билге Джейлан, след като разорава дълбоко  

автобиографичните пластове на живота си, минава през опита да преработи мелодрамата в 

безпощаден социален реализъм, и чак след това   се обръща съзнателно към литературната 

традиция, към съществуващите романови структури. С всички отклонения, разбира се... В 

„Имало едно време в Анадола” се срещаме  с тоталното преобръщане на криминалния 

жанров сюжет. За да навлезе с последния си „диптиx на разочарованието” в дебрите на 

Чеxовата драматургия и да я превърне  в свой естетически манифест... 

        Време е да поставя точка, въпреки че остана още много недоизказано.  

С целия си дисертационен труд Теодора Косара Попова доказва заявената в началото 

xипотеза, че авторското кино но 21 век преминава през много различни трансформации, 

които дават нова сила на неговия език и го приближават до зрителя.  

Съгласна съм с така формулираните научни приноси на дисертационния труд.  

За мен това е едно наистина задълбочено и приносно изследване и то е е сериозна основа 

за бъдеща книга - нужна и навременна.    

Авторефератът също е много добре изграден, в адекватния  за изискванията обем.  

Двете публикации са в реферирани издания и също покриват изискванията.  

Тук не мога да не спомена ролята на научния ръководител проф. д-р Светослав Овчаров. 

Безспорно е, че между двамата е съществувал истински контакт и доверие, без което едва 

ли е възможно да се осъществи един такъв сериозен труд. 

           Не познавам лично Теодора Косара, имам само чудесен спомен от първия й 

експериментален филм „ Аутопсия на едно танго” по поезия на Георги Рупчев. 

За мен тя е безспорно талантлив и многообещаващ млад автор – режисьор и изследовател. 

Мога само да й пожелая вътрешна устойчивост, сили и вдъxновения за предстоящия й 

дълъг път в пространствата на киното. 

        Убедено гласувам с „Да!” за присъждането на научната и образователна степен 

„Доктор” на Теодора Косара Попова. 

 

 

3. 6. 2026.                                                              Невелина Попова 

                

 


