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по „Режисура за драматичен театър“, 

научно направление 8.4. „Театрално и филмово изкуство”, 

с кандидат д-р Мартин Младенов Киселов, 

НАТФИЗ „Кръстьо Сарафов“, 

обявен в ДВ бр. 8 от 21.01.2026. 

 

Представената документация е в съответствие с изискванията за 

заемане на академичната длъжност „доцент”, съгласно ЗРАСРБ. 

 

*** 

През 1996 г. Мартин Киселов получава средното си образование в 164-

та испанска езикова гимназия – София, България. Става магистър по 

журналистика в Софийския университет „Климент Охридски“ – София, 

през 2001 г. Получава бакалавърска степен в университета „Карнеги Мелън“ 

– Питсбърг, САЩ по европейски науки (испански език и история), 

втора специалност – кино, фотография и дигитални изображения през 2003. 

През 2007 става магистър по режисура за кино и телевизия в 

Калифорнийския универистет, Лос Анжелис, САЩ. През 2023 защитава 

докторска дисертация в НАТФИЗ „Кръстьо Сарафов“, София, България по 

театрална режисура.  

 

*** 

Преподавателската му дейност е свързана предимо с НАТФИЗ 

„Кръстьо Сарафов“. Киселов е хоноруван преподавател от 2012 г. Работи с 

актьорските бакалавърски класове на чл. кор. проф. Пламен Марков, на 

проф. д-р Ивайло Христов, проф. д-р Пенко Господинов, проф. Атанас 

Атанасов, проф. Снежина Танковска, проф. Здравко Митков. Има часове 

при магистърския клас на доц. д-р Веселин Ранков, провежда курсове за 

бакалаври режисьори, сценаристи, продуценти, води курсове по Актьорство 

в екранните изкуства.  

През периода 2012-2020 той е бил режисьор на три дипломни 

представления в НАТФИЗ „Кр. Сарафов“ на бакалавърския актьорски клас 

с худ. ръководител проф. д-р Ивайло Христов. 

 

*** 

Работата на д-р Киселов като педагог и режисьор определят неговите 

основни заслуги. Представените за конкурса реализации са свързани най-

вече с педагогическата му дейност като постановчик и покриват 
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необходимите наукометрични показатели за придобиване на академичната 

длъжност „доцент” в областта на изискуемите разработки по показател В. 4. 

в направление „Изкуство”.  

За конкурса са представени общо четири негови постановъчни работи:  

1. „8 есета за идентичността“ – театрален спектакъл по лични 

истории на студентите от III курс АДТ, група В, клас проф. д-р Атанас 

Атанасов. Сцена 47, Театър „Натфиз „Кр. Сарафов“, гр. София, сезон: 2026 

г. 

2. „8 есета за любовта“ – театрален спектакъл по лични истории на 

студентите от III курс АДТ, група В, клас проф. д-р Атанас Атанасов. Сцена 

47, Театър „Натфиз „Кр. Сарафов“, гр. София, 2026 г. 

3. „Всичките наши тела” – театрален спектакъл по текстове на 

Георги Господинов. ДТ „Невена Коканова”, гр. Ямбол, 2023 г.  

4. „Комедия от грешки“ от Уилям Шекспир със студентите от III 

курс АДТ, клас проф. д-р Ивайло Христов. Голяма сцена, Театър НАТФИЗ 

„Кр. Сарафов“, гр. София, 2016 г.  

Работата му като постановчик е предимно със студенти като част от 

образованието по театрално и киноизкуство. 

Първата представена работа за конкурса е „8 есета за идентичността“, 

2026 г., което представлява първа част от представление-диптих. Тя 

включва осем есета върху основата на лични истории на студенти-актьори, 

разработени на принципа на колаборативния театър, които ги разказват 

групово разказване. Музикалното оформление е на живо и се осъществява 

от групата „Живи и здрави“. В спектакъла тематично се третират въпросите: 

„Кой/Коя съм аз?“ „Откъде идват мислите в главата ми? Какво стои зад 

спонтанните ми мисли и желания?“ „Аз имам ли автентична личност или 

всичко е само истории, които родителите ми, приятелите, обществото, 

филмите, сериалите и социалните мрежи са ми внушили, за взаимодействат 

с мен по-удобно (за тях и тези, които изпращат комуникационни послания 

към мен)?“ В диптиха се изследва собствената личност спрямо събитията от 

света и посоките на коментар са индивидуални, свързани с определяне на 

позицията на отделния индивид спрямо вътрешния му мироглед. Външният 

свят служи за повод за вътрешни корекции, есеистичните заключения са 

насочени основно към саморефлексията.  

Бих искала да изтъкна като приносно за режисьорската и 

преподавателската дейност на Киселов, принципното използване на 

огромен масив от различни идеи, разработки, методологии, практики на 

изтъкнати световни съвременни театрални практици и теоретици за 

работата на актьора над ролята. В случая обсъжданата работа „8 есета за 

идентичността“  се базира на методите на английските практици Крис 

Джонстън и Майк Алфредс, свързани подготовката на актьорите за 

импровизационно развиване на драматургичен материал и за развиването на 

уменията на студентите по индивидуално и групово колаборативно 
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разказване. Постановката надгражда методиката, разработена от самия 

Киселов в проектите му „Диканка: резултати от уъркшоп“ (2024) и 

„Всичките наши тела“ (2023), като в този случай се работи без 

предварителна литературна основа. Постановката разработва методически 

подход към реализацията на театрални представления в жанра театрално есе 

като прави интердисциплинарен превод на опита, натрупан в литературата. 

В основата си това е ново по характера си прилагане на концепцията на 

френския режисьор Роже Планшон за écriture scénique, т.е. третирането на 

сцената като пространство за перформативно писане. Като добавеният 

принос тук е колаборативният принцип, където груповото разказване дава 

мултиперспективност на авторовата позиция. Киселов следвайки Сполгинг 

Грей споделя, че често формата на театралното есе е монологична, в диптиха 

обаче разказването се реализира групово. Пак има доминиращ глас (така 

нареченият в процеса „титуляр“ на определеното есе – приносителят на 

основната история), но се цели внушение за повече от индивидуално-

изповеден контакт с публиката. Отделните есета се обявяват чрез 

фрагментирани заглавия на картонени плоскости, които студентите 

показват без думи. Този подход репликира Брехтовите надписи, като 

прилага ефекта на отчуждението спрямо композицията на цялостното 

представление (вместо спрямо отделна идея или понятие в конкретната 

ситуация).  

Втората част от представлението-диптих „8 есета за любовта“, 2026 г. 

включва отново осем есета върху основата на лични истории от студенти, 

разработени на принципа на колаборативния театър с групово разказване и 

музикално оформление на живо от група „Живи и здрави“. В нея се поставят 

въпросите: „Обичам ли наистина или всичко е само хормонални атаки, 

които си обяснявам с възвишени идеали и благородни намерения?“ 

„Обичаме ли приятелите си? Дори когато ги мразим?“ „А 

родителите си, когато между нас няма разбиране?“ „И какво, ако цялата идея 

за романтичната любов е просто масова психоза?“ За разлика от първото 

представление в диптиха, „8 есета за любовта“, поради социалния характер 

на любовно-сексуалното увлечение, води линия на изследване на 

взаимодействието с другия, като посоките на коментар са свързани с 

намирането на хармония с въшния свят, синхронизирането на вътрешните 

разбирания, импулси и желания с външните стимули и реакции. В „8 есета 

за любовта“ много повече внимание се отделя на външния контакт с 

партньора, като коректив на себеизразяването на актьора. В разработването 

на представлението се прилагат елементи от методиката на английския 

режисьор Деклан Доннеллан за перформативното присъствие на актьора 

спрямо партньора и пространството, като те се мобилизират, за да излезе на 

преден план социалния аспект на любовното общуване, зависимостта ни от 

другия и невъзможността ни да бъдем щастливи без адресат извън самите 

нас. „8 есета за любовта“ изследва възможностите за отделяне от 
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логоцентризма. Използват се различни похвати (дадаистичен монтаж от 

подсъзнателни епизоди, ефект на превъртане на лента и връщане назад във 

времето, театър на сенките), за да постави темпоралността на възприятието 

като обект на коментар. Включени са цитати от текстове от 

авторитетни писатели (Антон Чехов, Никос Казандзакис, Никола Вапцаров, 

Евтим Евтимов, Стефан Цанев, Антоан Екзюпери), както и цитати от 

популярни личности (Лили Иванова, Слави Трифонов, рапърът Илия 

Григоров – Григовор), противопоставяни на пластично- 

музикални композиции, развиващи се в контекстите на младежки купон или 

на сватбено тържество, с цел провеждането на анализ на културните 

пластове, които определят мисленето на съвременния млад човек в 

територията на любовно-интимното. Така театралното есе мобилизира 

перформативния и постановъчен апарат на театъра и неговата способност за 

монтажност в рамките на сценината картина, за да реализира възгледи, 

които са контрастни и да получи поливалентни и мултиперспективни 

внушения у зрителя. В „8 есета за любовта“ взаимодействието между 

живите музиканти и актьорите е както акустично, така и мизансценно. 

Музикантите участват в групови сцени. Използват се похвати от различни 

жанрове познати от киното, телевизията и електронните медии: хорър, 

телевизионни реалити формати като са намерени перформативни 

възможности за тяхното прилагане. 

 Третата, представена за конкурса продукция е „Всичките наши тела“, 

2023 г., по текстове на Георги Господинов. Драматичен театър „Невена 

Коканова“, гр. Ямбол. Спектакълът по текстове на Георги Господинов 

включва стихотворения от стихосбирките „Балади и разпади“, „Там, където 

не сме“, сборника разкази „И други истории“, от сборника миниатюри 

„Всичките наши тела“ и романите „Естествен роман“, „Физика на тъгата“ и 

„Времеубежище“. Композицията е изградена върху свободна сюжетна 

рамка, проследяваща житейския път на Писателя в пет хронологични 

стъпки: 1. Момчето; 2. Младият писател; 3. Голямата любов; 4. Мъдрост и 

самота; 5. Всичките наши тела. Прилагат се редица от основните постулати 

на постдраматичния театър, формулирани от Ханс-Тийс Леман 

(музикалност, перформативност, гласове и хорове и т.н.) и Ерика Фишер-

Лихте (особено „автопоетичния автореферентен възел на обратната връзка 

между перформъра и зрителя“), за да се създаде многолик динамичен 

спектакъл, отразяващ еклектичния стил на писане на Господинов и да се 

провокира въображението на зрителите. Конструирането на спектакъла се 

основава на монтажната теория (Айзенщайн, Майерхолд, Мърч) в 

изграждането на сценичната композиция и реализацията и в комуникацията 

с публиката. Особено в съпоставянето на различни сценични образи за 

генерирането на нов смисъл. Прилага се принципът на музикална 

композиция в изграждането на представление, което да обхване жанровото 

и стилистично многообразие на творчеството на Георги Господинов.  
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Правят се репризи, които създават кореспонденции между различни 

фрагменти и аспекти от живота на писателя (и съответно творчеството на 

Господинов), като по този начин се получават „вертикални“ тематични оси 

и става възможно да се изрази постановъчно принципа на цикличността в 

житейския път, на повтарящите се мотиви и надгражданията, които се 

забелязват при всяко следващо повторение. Персонажът на Писателя е 

представен чрез седем от осемте актьори, (осмият е Гаустин, мигриращият 

персонаж от различни произведения на Господинов), като по този начин 

могат да бъдат изразени перфомативно различни аспекти отличността на 

Господинов, както и различни тоналности в неговата поезия и проза. 

Субтитрите над сцената (предвидени за зрители със слухови увреждания) 

като интермедиен компонент, превръща текстовете на автора в 

метаприсъствие, витаещо над ситуациите, кореспондиращи на тяхното 

създаване. Изведен е мотивът за преместванията в сценографското и 

мизансценното решение под формата на инсталация от кашони, напомнящи 

струпването в таван или мазе (кореспонденция с глави от романа „Физика 

на тъгата“). Монтажно се съчетават и редуват поетични и прозаични 

произведения на Господинов, като по този начин се показват връзките 

между различните жанрови аспекти на творчеството му. Използват се 

светлинни източници (различни видове фенери) и различни терени за 

проектиране на светлина от тях (таван, завеси, полилеи, тела, реквизит и 

т.н.), за да се постигне ефектът на провокиране на въображението и отделяне 

на образите от контекста на сценичната картина, подобно на близките 

планове в киното. 

Последната, представена за конкурса работа, е „Комедия от грешки“ 

от Уилям Шекспир,  2016 г. Тя е отново със студенти. Постановката е 

реализирана в съвременни костюми. Зрителите са разположени на сцената, 

в четири сектора. Включени са цитати от стихотворението „Аз ли съм или 

не съм“ на Стефан Вълдобрев и „Пирът“ на Платон (за Андрогините), както 

и финалният монолог на Просперо от „Бурята“ на Уилям Шекспир. Също 

така сред персонажите са две хигиенистки от Академията, които произнасят 

текстовете от Платоновия „Пир“ и от „Бурята“. Представлението е 

реализирано с постоянно използване на директен адрес към публиката, 

което прилага на практика идеята, че Шекспировите текстове са писани за 

директен адрес към зрителите, който да бъде насичан от перформативни 

мизансценни демонстрации. По подобен начин са реализирани някои 

постановки на Доминик Дромгуул в театър „Глобус“ в Лондон. Принципът 

на директния адрес е разработен подробно от режисьорите от т. нар. 

Стратфордска революция от средата на XX в. Постановката следва 

теоретичните хипотези развити от Ян Кот, както и от последвалите дискусии 

по тях, събрани от Джон Елсъм, които са залегнали в основата на търсенето 

на съвременен подход към текста и работата с младите артисти. Търсенията 

са в посока на освобождаване от отношението към Шекспир като към 
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класика, в която всичко вече е известно и провеждането на съвременен 

психологически прочит на пиесата, в който се изследва трагическия 

контрапункт, възникващ, когато човек загубва одобрението и подкрепата на 

средата си и получава обратна връзка, която е в тотална дисхармония с 

вътрешното му усещане и разбирането му за фактите от живота. Този тип 

решения се прилагат много по-често към трагедиите и историческите драми 

на Шекспир, отколкото към комедиите. В представлението многократно се 

използва методологическата инвенция на Киселов, която той нарича 

„комуникационен триъгълник“, когато при контакта на актьора с партньора 

и зрителите възниква референт на всеки комуникационен ход, стоящ на 

третия ъгъл на „триъгълника“. Според Киселов този методически 

инструмент помага на актьора да бъде много конкретен и целенасочен в 

общуването си и може да се прилага както междуличностно. Използването 

на комуникационни триъгълници е изключително динамичен похват. Всеки 

следващ ход в общуването може да задава нов триъгълник и по този начин 

да предизвиква зрителя да декодира новата комуникационна ситуация и да 

открива нови връзки между различните триъгълници. 

За конкурса са представени и видеоматериали на студентски откъси 

по Чехов, Шекспир (Шекспиримент), Харолд Пинтър (Пинтерески) и пр., 

които са част от обучението на студентите. 

 

*** 

Изследователската дейност на д-р Киселов резултира в 

дисертационнния му труд „Адаптация на традиционни режисьорски 

репетиционни методи в мултимедийния театър“, 2023 г., с научен 

ръководител проф. д-р Ивайло Христов, който е показателен за неговите 

изследователски търсения, затова накратко ще се спра върху някои основни 

положения и приноси на Киселов в засега твърде малобройните му 

теоретични разработки. 

Изследването се съсредоточава върху режисьорските репетиционни 

методи в мултимедийния театър, като ги разглежда в светлината им на 

технологични процедури, създадени или усъвършенствани в 

индивидуалната вариация на съответния практик, с цел да генерират живо 

взаимодействие между сцената и публиката. Киселов подчертава, че 

разглежда основното занятие на режисьора в репетицията – 

мизансценирането (по Павис) или инсценирането (по Фишер-Лихте), като 

методично инжениране на дейности, в резултат от които възниква живият 

характер на театралното представление. В дисертацията е направен преглед 

на медиатизацията в театъра и основните перспективи към изследването на 

репетицията. Също така важен е историческият обзор на традиционните 

режисьорски репетиционни методи, които биват съпоставени с тези на 

четирима практици на мултимедийния театър: Робер Льопаж, Саймън 

Макбърни, Мариан Уиймс и Кейти Мичъл, като се проследяват причинно-
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следствените връзки между тях. Актуалност придава въпросът доколко 

режисьорските методи в мултимедийната репетиция могат да дадат бъдат 

алтернатива на днешните взаимоотношения на човека с технологията, 

безспорно един от големите въпроси пред човешката цивилизация като 

цяло, с оглед настъпването на климатичните промени, генното инженерство 

и изкуствения интелект. Дисертанът пристъпя към изследването си с 

убедеността, че е възможно театърът да играе отново важна за човешката 

цивилизация роля, но не като се реставрира старата му слава на социален 

център на обществените дискурси (тази позиция е изгубена безвъзвратно), а 

като се обърне внимание на приложимостта днес на онова, което лежи в 

основата му и което е причината за неговото съществуване: 

интердисциплинарността и особено в аспекта ѝ на колаборативно 

генериране на креативно взаимодействие между живи и технологични 

агенти в условна среда.   

Този теоретичен труд на Киселов е приносен в следните  посоки: в 

него е приложена технологичната теория на У. Брайън Артър към 

разглеждането на режисьорските репетиционни методи в историографското 

театрално изследване, с чиято помощ те могат да бъдат систематизирани и 

анализирани, независимо от специфичните естетически търсения на 

практиците. Това позволява по-задълбочено проучване на ролята на занаята 

в режисьорската професия, като методическа съвкупност от технологии за 

създаване на жив контакт с публиката. Използвана е идеята за методическия 

анархизъм на Файерабенд в изследването на режисьорския метод. Този 

подход позволява инкорпорирането на интуитивното начало и 

освобождаването от презумпцията за предварителност на метода в 

репетиционната практика, като по този начин могат да се обхванат 

практики, излизащи извън стриктната прецизност на теоретично 

дефинираната методология. В труда се акцентира върху режисьорската 

интервенция като инструмент за изследване и систематизиране на 

режисьорската практика, който позволява дефинирането на методически 

подход дори в случаите, където изглежда първоначално, че такъв не е 

наличен и/или се отрича от изследвания практик. Изказана е тезата, че чрез 

теоретична обосновка и практическия инструментариум на режисьорските 

интервенции, на увеличаването на колаборативните работни процеси в 

съвременната българска театрална практика, както и по-широкото им 

застъпване в театралната педагогика ще се насърчи преодоляването на 

остарялото традиционно мислене за технологиите като допълващ и 

обслужващ компонент в интермедийния театрален микс.  

За съжаление кандидатът е представил само една публикация за 

конкурса, при това под печат в „Годишника на НАТФИЗ „Кръстьо 

Сарафов“:  „Диканка – методологични, педагогически и институционални 

изводи от един колаборативен учебен театрален процес“.  



 

 

 

8 

Моята препоръка е д-р Киселов, особено, ако се хабилитира, да бъде 

по-активен в теоретичното преосмисляне на практическата си работа като 

режисьор и педагог, доколкото, ако се съди по представените материали по 

конкурса, е едно от неговите безспорни качества. 

 

*** 

Киселов е носител на различни награди и отличия: 

Награда за режисура („Всичките наши тела") – Друмеви театрални 

празници, 2024; 

Награда за отлично документално кино на името на Кенет Макгауън 

– UCLA, 2006; 

Награда за сценарий на игрален филм на името на Хари Курниц – 

UCLA, 2006;  

Награда на името на Джак К. Сотър – UCLA, 2006;  

Награда за изключителен студент режисьор на името на Джак 

Никълсън – UCLA, 2005; 

Награда Мери Пикфърд – UCLA, 2005, 2006; 

Награда от кино-асоциацията на Америка – UCLA, 2004; 

Отличие на факултет по хуманирарни и социални науки – CMU (4 

пъти) 2001-2003, и др. 

*** 

С оглед на вече изтъкнатите качества на д-р Мартин Киселов като 

педагог, режисьор и изследовател в областта на театралното и филмовото 

изкуство, както и на приносните моменти в представените за хабилитиране 

материали, давам положителна оценка и подкрепям кандидатурата му за 

заемане на академичната длъжност „доцент” по „Режисура за драматичен 

театър“ в НАТФИЗ „Кръстьо Сарафов”.  

 

 

05. 06. 2026    Подпис:            

                 проф. д-р Йоана Спасова-Дикова  

 


