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Ще започна с това, с което обикновено завършва една рецензия – с общото си 

впечатление от предложения научен труд. Защото Теодора Косара Попова е написала 

нещо наистина добро. Написала го е на увлекателен и разбираем език, с ясно поставени 

проблеми и аргументирано разсъждаване по тях. Основният изследователски метод, 

който тя е използвала, е научния анализ в различните му измерения – филмов, 

културологичен, теоретичен, сравнителен, исторически. Филмите, обект на този анализ, 

са разгледани целенасочено, най-вече по линията на това как чрез конкретното боравене 

с режисьорските изразни средства се осъществява авторския замисъл. Различните 

обстоятелства при визираните автори, жанрове и национални особености са изследвани 

в присъщото им разнообразие. В цялата дисертация е демонстрирано високо ниво на 

компетентност, което е издържано до самия финал. Подобно ниво респектира и, взето 

дори само по себе си, то предизвиква доверие в предлаганите изводи и заключения.  

Още в увода Теодора Косара Попова излага своята работна хипотеза по избраната 

тема. Тя посочва разлика между термина „авторско кино“, валиден до края на ХХ век, и 

авторското кино от първата четвърт на новия ХХI век. И констатира, че докато в първия 

случай имаме нещо като естетическа революция, изразена най-вече в отричане на 

съществуващите жанрови модели, то в наши дни авторското кино се адаптира към 

реалностите, без да „воюва“ открито с тях, опитвайки се да ги преработи през 

субективното светоусещане на режисьорите. Тази постановка е ядрото, около което 

докторантката развива своите разсъждания за спецификата на режисьорския 

инструментариум. Намирам за важен факта, че избраните представители на 
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съвременното авторско кино не са разгледани сепаративно, а са експонирани на фона на 

цялостния филмов процес. В този смисъл много точно и концептуално е използвана 

избраната триделна структура на дисертационния труд. В разбиранията на колежката 

Попова термините „реабилитация“ и „интеграция“ са основни явления в облика на 

авторските филми от новото поколение. Те са средство за надграждане и предефиниране 

на водещите тенденции в авангардните направления и начин не само да се проявят 

индивидуалните естетически предпочитания на авторите, но и да се мотивира избора им 

на съответните изразни средства. В увода Теодора Косара Попова очертава също така 

границите и съвременните аспекти на понятието авторско кино – тя успява да надхвърли 

неговия тясно интелектуален смисъл и да достигне до проблемите на достоверността в 

човешките отношения, на конфликтите в изобразяваното историческо време, на 

обновяващия се киноезик, на взаимодействието с другите изкуства и с очакванията както 

на елитарната, така и на масовата публика.  

Разгледаните в трите части на дисертацията филми са събирателен образ на 

жанровото и естетическо разнообразие в днешното авторско кино – от типични социални 

драми, през истории с криминални сюжети, през богати на трагични колизии мелодрами, 

през философски притчи и гротески, през митологични наративи, за да се достигне до 

филми, белязани от художествена условност или фолклорна иносказателност. Теодора 

Косара Попова успешно осмисля това многообразие, като търси специфични сюжетни 

особености или художествени прилики в произведенията на всеки един автор. Анализите 

ѝ са в пълно съгласие с набелязаната цел – да демонстрира как режисьорските похвати 

функционират в опозиционното взаимодействие между индивидуален творчески стил и 

конвенционална филмова традиция. Трите части са толкова богати на находки и 

открития, изглеждат така завършени, че дори сами по себе си биха могли да се превърнат 

в отделни дисертации.  

В първата част реабилитацията на националната традиция в италианското 

авторско кино е разгледана през фокуса на двама от неговите най-ярки съвременни 

представители – Паоло Сорентино и Аличе Рорвахер. За да се създаде нужния контекст, 

е направен преглед на традициите и идентичността в италианското кино – от неореализма 

на 40-те години, през модернизма на 60-те, до съвременния му мултикултурен облик. 

Докторантката е избрала да изследва творческите профили на Сорентино и Рорвахер 

паралелно и този подход е мотивиран от факта, че двамата режисьори имат разнородни 

авторски търсения. Сорентино насочва вниманието си върху самотата на интелектуално 
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осъзнатите персонажи, на хората от елита, на техните стремежи към вътрешно 

себепознание и катарзис. Рорвахер – обратно – се занимава с най-обикновения, направо 

маргинализиран човек и неговите делнични социални и етични вълнения. Разликите 

между режисьорите бележат пределите на приложното поле, от което Теодора Косара 

Попова черпи аргументи за изводите си по разглежданата тема. Тя анализира изразните 

средства, използвани от Сорентино в стремежа му към въздействащо кино – с 

философски балансирана драматургия, с естетизирана визуална активност, с наситени 

звукови и музикални решения, с бавен като ритъм монтаж, с актьорска игра, насочена 

към създаване на запомнящи се персонажи. Акцентирано е на обстоятелството, че 

филмовият свят, който изгражда този режисьор, е силно обвързан с италианската 

митология и културна традиция, като върху тази основа, на няколко смислови пласта, се 

гради авторската му символика. Едновременно с това докторантката ни доказва, че, без 

да променя същността си, тази символика е подвижна и вариативна в различните филми 

на режисьора.  

Със същата вещина и през същата изследователска оптика е разгледано и 

творчеството на Аличе Рорвахер. За да отграничи нейния стил от този на Паоло 

Сорентино, колежката Попова анализира успоредно техните филми „Партенопа“ и 

„Щастливият Лазаро“ – и двата създадени върху сюжети от митологията. Тя доказва, че 

докато на фона на една изцяло притчова реалност, Сорентино се интересува от 

архетипния характер на своя женски персонаж, превръщайки го в изцяло идеализиран 

образ, то Рорвахер поставя в центъра на своя филм предимно автентични обстоятелства 

като човешкото страдание, социалната несправедливост и неприемането на различния. 

За докторантката авторският почерк на Аличе Рорвахер е резултат от последователно 

изграждан синтез между традиционния неореализъм и един осъвременен магически 

реализъм. В разборите на нейните филми Теодора Косара Попова обръща внимание на 

склонността ѝ да борави свободно и нетрадиционно с изразните възможности и отдава 

това на стремежа ѝ към максимално активна организация на сюжета и персонажите. Тъй 

като традицията е проекция на миналото, и Паоло Сорентино, и Аличе Рорвахер – всеки 

от тях по свой начин – влизат в художествен диалог с предходните времена. Възкресяват 

тяхната жизнеспособност и извличат от недрата им теми и проблеми, актуални в 

днешния ден, като по този начин осъвременяват естетическите достижения на старото 

италианско кино.  
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Следващ етап от еволюцията на режисьорския инструментариум в авторското 

кино през новия ХХI век Теодора Косара Попова открива в реновирането на т. нар. 

„ниски жанрове“. Тук ще вметна от себе си, че авангардното кино проява интерес към 

тези жанрове още в първия етап от своето развитие. Известно е любопитството на 

режисьорите от Френската нова вълна към филмовата естетика на Хичкок и неговите 

похвати за постигане на съспенс и за манипулация на зрителското възприятие. 

Мелодрамата, трилърът, криминалният филм се превръщат в предизвикателства за Луи 

Мал, Франсоа Трюфо, Клод Шаброл. Тези предизвикателства са опити за обогатяване на 

жанровете с психологизъм и нови послания. Постепенно те се разпространяват и в други 

новаторски течения от тогавашното европейско кино – британско, чешко, унгарско, 

испанско.  

За да изследва как по-конкретно се променя жанра на мелодрамата във вече 

зададената научна рамка, докторантката се спира на творчеството на знаковия испански 

режисьор Педро Алмодовар. Тя дели на две категории създателите на авторско кино – на 

такива, които разказват по сложен начин прости истории, и на такива, които разказват 

по прост начин сложни истории. За нея Алмодовар принадлежи към втората категория. 

Независимо, че киното му е с висока проба иновативност, той държи на всяка цена да 

бъде разбран от зрителя. Още в началото на този втора част не само е дефинирана 

мелодрамата като жанр, но са изследвани и историческите предпоставки за 

популярността ѝ във франкистка Испания. Направен е анализ на лявото изкуство в тази 

страна като средство за естетическо противопоставяне на един тираничен режим. 

Специално място е отделено на биографията на самия Педро Алмодовар и на 

пристрастията му към психоанализата. Теодора Косара Попова доказва, че режисьорът 

преработва мелодрамата по оригинален начин, като търси в нея не толкова страданията 

от реално случващото се, колкото драматичната експресивност на несъзнаваното. 

Акцентирано е на обстоятелството, че при Алмодовар мелодрамата е лишена от ясно 

разграничение между добро и зло, т. е. пренебрегнат е един от законите на жанра и е 

заменен с противопоставяне между по-сложни и амбивалентни персонажи. Много 

детайлно е изследвана творческата лаборатория на режисьора. Откроени са 

предпочитанията му към цвета, към специфичната декоративна среда и костюмите, към 

задълбочената работа с актьорите, към перфекционизма в звуковите решения, към 

класическия разказ и конвенционалната операторска работа.  



5 
 

В унисон с темата на своята дисертация Теодора Косара Попова разглежда 

еволюцията на тези компоненти в двата основни периода от творчеството на Педро 

Алмодовар. Според нейното виждане, в ранните си филми испанският режисьор е силно 

експресивен, понякога дори екстравагантен, със специфичен усет към абсурдно. В тези 

филми той търси яркостта и провокацията в почти всички съставни елементи на своята 

работа. Опива се от свободата на въображението, от възможностите на драматургичните 

форми и мозаечните композиции, от всевъзможните абстрактни и парадоксални 

хрумвания, от смесването на реалност и безвремие. В по-зрелия си период Алмодовар 

постепенно укротява своите визуални страсти, стилът му става по-сдържан и нюансиран 

и в него започва да доминира тенденцията към вътрешна концентрация и минимализъм. 

Тази естетическа трансформация е проследена в дисертацията чрез анализи на най-

важните филми на режисьора от двата му периода. Избрани са онези заглавия, които, по 

мнението на докторантката, най-релефно отразяват авторизирането на мелодрамата чрез 

оригинални кинематографични решения. Всеки разглеждан филм онагледява отделни 

аспекти от жанровите вариации в обемното творчество на Педро Алмодовар. На базата 

на натрупаните изводи, Теодора Косара Попова прави заключението, че приносът на 

режисьора не е в естетизацията на мелодрамата, а в намирането на подходяща форма, 

която да съчетава сложна психоаналитична символика с универсални чувства и емоции.  

Третата част от дисертационния труд е посветена на обновяването на класическия 

наратив в авторското кино, с акцент върху трагичното начало и литературния 

психологизъм. За характерни примери в изследването на този сегмент са избрани Андрей 

Звягинцев и Нури Билге Джейлан. Спирайки се най-напред на трагическата поетика на 

Звягинцев, докторантката възприема наложилото се в научните среди мнение, че тази 

поетика е продължение на поетиката на Андрей Тарковски. Но открива на свой ред и 

съществена разлика между двамата режисьори. Докато Тараковски е фиксиран във 

философското съзерцание, при Звягинцев, според нея, доминира социалното начало. И 

още нещо – за Тарковски наративния модел в киното е вид изневяра на неговата визуална 

природа, а Звягинцев изповядва по-скоро обратното верую – той изгражда филмите си в 

класическа повествователна рамка, заимствана от литературата. И това е характерен 

белег на цялото му творчество – философска символика, поднесена чрез традиционен 

разказ. Теодора Косара Попова проследява доминиращите изразни средства на 

Звягинцев в работата му над всеки отделен филм, с акцент върху тяхната динамика. 

Разсъждавайки над конкретните заглавия, тя стига до извода, че отличителната 

особеност в киното на Андрей Звягинцев се съдържа в изграждането и отстояването на 
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самобитна авторова естетика. Тази естетика е белязана от последователен аскетизъм, в 

който търсенето на пределна достоверност се наслагва върху архетипното, а конкретните 

човешки истории придобиват общовалидно, почти митологично значение.  

И ако начина, по който структурира филмите си руският режисьор, е неразривно 

свързан с този в литературата, при Нури Билге Джейлан същата тази симбиоза е 

надградена, като към литературата се прибавят и някои от изразните възможности на 

театъра. Не случайно колежката Попова припомня, че турският режисьор е дълбоко 

вдъхновен от естетиката на Чехов и от философията на Достоевски, и това обстоятелство 

пронизва по-директно или по-асоциативно цялото му творчество. Ранните творби на 

Джейлан са разгледани като един вид прощъпулник – това са предимно автобиографични 

истории, в които игралната фабула отстъпва на документалното запечатване на 

протичащото време. Организацията на режисьорския инструментариум в тези филми е 

повече плод на творчески инстинкт, отколкото на някакъв предварително подготвен 

замисъл. По мнението на докторантката, с филма си „Три маймуни“ Нури Билге Джейлан 

прави решителна промяна в стила си, като преминава към класическа драматургична 

конструкция на сюжета. Променят се, естествено, и изразните му средства – той вече си 

служи с дълги статични кадри, с предимно отворени планове, предпочита бавния 

монтажен ритъм и тягостната визуална атмосфера, лишава се от музика; драматургията 

на неговите творби се усложнява, насища се със сложни диалози и дори с монолози. 

Възходящото развитие на тази близка до народната приказка изразност е проследено 

подробно във филмите „Имало едно време в Анадола“ и особено в „Зимен сън“, който 

Теодора Косара Попова припознава като своеобразен творчески манифест за режисьора. 

Обединяващото във всички изследвани филми е екзистенциалната самота на 

персонажите, тяхната житейска изолация в дълбоката провинция, вътрешната им 

противоречивост и склонност към размисли и меланхолия. Тези персонажи обикновено 

търпят разочарование в усилията да постигнат справедливост в една примитивна 

действителност. Силната достоверност на образите и заобикалящата ги среда помага на 

зрителя да стигне до извода, че обществото, в което протича действието на тези филми, 

е дефектно по подразбиране.  

В заключителната част на дисертационният труд се прави равносметка на 

изследваните теми и на техните научно-приложни решения. За Теодора Косара Попова 

авторското кино не е застинал художествен канон, а променяща се величина, която се 

влияе от развиващите се във времето творчески намерения на режисьорите и произтича 
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от тяхното усещане за истина. За разлика от авангардното кино на миналия век, 

съвременното авторско кино не се впуска в разрушаване на класическите модели, а 

насочва усилията си в тяхното преосмисляне и възраждане. 

В тази светлина са и теоретични приноси на Теодора Косара Попова. Те са 

безспорни постижения, продукт на защитени лични позиции и на реални научни 

открития по избраната тема. Това прави предложения дисертационен труд „Еволюция на 

режисьорските изразни средства в авторското кино на ХХI век“ особено стойностен и 

важен – нещо, за което вече говорих в началото. Труд с ясен научен характер, с 

убедителни изводи и единен понятиен материал. По мое мнение, в хода на изследването 

си, докторантката успява да разшири разбирането за естетическата природа на 

авторското кино по начин, който досега не е правен у нас.  

Затова ще гласувам за присъждане на образователната и научна степен 

„доктор“ на Теодора Косара Николова Попова. 

 

 

 

1. 06. 2026                                                                        проф. д-р Д. Боджаков 


