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научна специалност Театрознание и театрално изкуство 

 

За придобиване на образователна и научна степен „доктор“ по професионално 

направление Театрално и филмово изкуство, 8.4 с кандидат Благой Бойчев Бойчев 

 

Тема на дисертационния труд: Принципи на документалния театър и тяхното 

приложение в работата на режисьора 

 

Научен ръководител: доц. д-р Мирослава Гоговска 

 
Дисертацията анализира феномена документален театър в контекста на европейската сценична 

практика, като търси онези аспекти, които имат отношение към проблемите на режисурата. 

Темата  е сред най-актуалните въпроси, които съвременният театър разрешава и това придава на 

изследването характер на академичен труд, който осмисля факти, които са живи, активно 

вписани в театралния пейзаж днес и за които все още липсва избистрено и консенсусно 

стабилизирано отношение. Въпросите, свързани с изследователската задача не са изцяло нови и 

непроучени, но авторът търси свой изследователски ъгъл за подход към въпроса. Той разглежда 

този проблем като задача за концептуализирането на един вид съвременен театър и заявява 

интерес към проучване на дълбоките специфики, които обособяват тази театрална практика. 

Целта е да не се остане само до фактологията, да се потърси сложността на явлението. Тази най-

обща основа на изследователската нагласа на автора придава на дисертацията характер на 

подчертано теоретичен труд, в случая - обогатен и с динамиката на историческата перспектива. 

Другата принципна характеристика на труда е фокусът върху  режисурата и онези специфики, 

които поставят постановчика в променена ситуация. Авторът предлага своето аргументирано 

разбиране за документалния театър с фокус върху характеристики на режисурата, които в тази 

практика са принципно различни от модела на класическата постановъчна работа.  

Задачата на Бл. Бойчев предполага проучвания в различни посоки – история на театъра, теория 

на театъра (сценични специфики), теория на драмата, теория на режисурата, техники и нагласи 

на актьорското изкуство, исторически поглед към социални, политически и духовни феномени, 

общо хуманни проблеми, национални културни и духовни специфики. Тази нелека 

изследователска територия е обходена уверено и задълбочено. Дисертацията демонстрира 

високата театрална култура на автора. Впечатлява неговата способност да прави връзки, 

преходи, паралели и сравнения в отношения  с основната задача и това придава на изложението 

плътност, аргументираност и широта.  

Дисертацията е с обем от 179 страници и библиография на български и на английски език от 104 

източници, от които 52 на кирилица и 52 на латиница.  
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Структурата на дисертацията предлага анализ на темата през логиката на движение от общите 

проблеми и измерения на  разнообразните театрални форми към конкретиката на документалния 

театър. Като обект на изследването е посочен:  „документалния театър, като самостоятелен 

жанр, а като предмет – специфичните практически и теоретични принципи в създаването на 

документално представление. (стр. 3 от Автореферата). Тази програма е изпълнена с добре 

изложено постъпателно изясняване на появата, развитието и българските примери на 

документалния театър. 

Конкретният въпрос на проучването е свързан с определяне на полето на документалния театър. 

Авторът посочва нуждата от фиксиране на границите, съответно конкретизирани от него като 

външни (има се предвид исторически установените сценични жанрове, спрямо които се 

разграничава); вътрешни (има се пред вид специфичността на проявление на драматургия, 

актьорска игра, сценична среда и режисура) и динамични (свързани с „кореспонденцията“ и 

различията му от фикционалния театър). Към този кръг се добавят и въпросите, свързани с 

проявленията на режисурата (как се решават практически въпроси по отношение на актьорски 

задачи, подходи към другите театрални професии и приложимостта на този опит). 

Работната хипотеза е ясно формулирана. Авторът защитава тезата за документалния театър като 

самостоятелен жанр, който има свои художествени измерения във фундаменталните за театъра 

територии (драматургия, постановъчна част и комуникация с публиката) и този жанр предлага 

коренно различна връзка с аудиторията и естетическо преживяване, което не може да се сведе 

до другите театрални жанрове. 

Дедуктивната линия е определила тематичните ядра на отделните части. Трудът е организиран 

в увод, три глави и заключение. Всяка от тези части е с ясно изказан свой тематичен обхват.  

Дисертацията успешно съчетава историко-хронологичния преглед на практиката на 

документалния театър с аналитико-теоретичното постулиране на естетическите характеристики 

на феномена. Авторът се движи уверено в знанието за появата и динамиката на документалния 

театър. На тази тема е посветена първата глава, която прави преглед на появата и развитието в 

контекста на европейската и американска практика. Сред силните страни на изследването е 

открояването на най-съществените характеристики в началните опити и промените, които 

значими театрални фигури внасят в разширяването на изразните средства. Базовата рамка е 

подчертаването на тезата за пораждането и вписването на документалния театър в сериозни 

процеси с политически, социален и духовен профил. В тези страници авторът сондира 

пластовете социален живот в Европа, които захранват етичните и естетически специфики на 

модернизма и авангардизма и подчертава принадлежността на документалното начало към онези 

художествени жестове, които са отговор на бурните и драматични събития в Европа в началото 

на 20 век. Пискатор и Брехт са реалните родоначалници, а след тях явлението се разгръща като 

практика особено активно след средата на 20 век, напуска границите на Европа и намира нова 

реализация в САЩ. Той отделя внимание и на мощното въздействие, което внася в световния 
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театър драматургията на Петер Вайс като подход към театрална интерпретация на глобални теми 

с политически, социален и етичен характер. Авторът  посочва, че през втората половина на 20 

век се очертава присъствието на един вид театър, който прилага нови принципи и акценти и в 

двете основни оси на театралното изкуство (създаването и комуникацията на сценичната 

творба). Като важни характеристики трудът подчертава, че в акта на творчеството инвенцията 

бива изместена от пиетет към фактологичните свидетелства. От това произтичат нови 

естетически специфики в драматургията (интензивна употреба на различни по вид документи; 

промяна в структурата и построяването на разказа), а в зрителското възприятие се 

интензифицира активното отношение и критично-полемичният елемент. Динамиката на този 

нов вид театър се обогатява с новата техника на Verbatim практиката, както и появата на подхода 

Recorded delivery. Авторът анализира в детайли предизвикателствата на тези творчески подходи 

и успява накратко да представи както най-ярките фигури в световен план, които трасират новите 

хоризонти, така и да отсее динамиката в естетиката на документалния театър. Акцентите в 

изследването са върху проблемите, свързани с актьорския инструментариум, който се прилага в 

принципно различен контекст. Ценни са размислите, свързани с отношението на тези техники и 

технологии към една от централните цели в театралното изкуство – образно постигане на човека 

в режим на живо представяне. Авторът приема, че в тези случаи сценичният персонаж не би 

могъл да бъде мислен нито през категориите на превъплъщението, нито на изиграването и 

предлага конструкта „съвпадение с персонажа“. Този процес продължава в нова посока: „В 

проектите на Rimini Protokoll участниците представляват самите себе си. Това явление е 

обобщено с термина „Experts of the Everyday“, или „Experts for private lives“. В основата на двата 

термина, които отразяват едно и също нещо, е принципът на подбор на участници в 

представленията – хора, непрофесионални артисти, наети заради приноса, който могат да 

направят към темата или дебата, избрани заради личния си опит, социален статус, умения или 

специфични знания.“ (стр. 8 от Автореферата). Тези страници са особено богати на факти и 

позовавания на множество ярки личности, театрални компании и експерименти в Европа и 

САЩ. Много от имената или критическите определения са познати или цитирани, но бих 

препоръчала да бъде намерен начин да се открият подходящи версии на български език ( по 

отношение на Вербатим авторът разяснява че терминът е добил публичност и настина превод е 

неуместен, за някои от цитираните наименования си заслужава да се потърси превод на 

български). Българската практика в документалния театър е представена подробно и 

аргументирано. 

Втора глава от дисертацията е изцяло в теоретичен план. Това е най-задълбочената и приносна 

част от изследването. Бл. Бойчев поставя последователно серия от въпроси, за да изясни и 

докаже, че документалният театър е носител на нови белези на театралност, изразители на духа 

на съвременната епоха. В тази част приносните изследователски постижения са в няколко 

посоки. Осмислят се различни съществуващи теории за театралните жанрове (най-вече 
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драматургични, жанровете, свързани с текста) и с критично отношение се търси близост или 

различие с характеристиките в практиката на документалния театър. Фокус е нюансирането на 

разликата в отношението на зрителя към театралната реалност. Тезата на автора е, че 

документалният театър усилва активността на зрителя към драматизма в представените 

житейски истории и задължава публиката да се ангажира с отговорно отношение към 

проблемите. Това става възможно поради афишираното условие за театрално представяне не на 

фикционални лица и събития, а на реални хора, често т.н. „обикновени хора“, но и на личности 

от обществения живот, с които зрителят споделя общо битие. Благодарение на трайното будно 

съзнание на аудиторията за реалното (документално), а не измисленото (художествено 

обработено) начало, в диалога между сцената и публиката се установява висока степен на 

доверие и готовност за критична реакция.  

В продължение дисертацията осветлява въпроси, свързани с документалното начало и 

драматургията. Приносно е неговото прецизиране на спецификите в типологията на 

документален и документен. Внимателно, последователно и с много детайли се осмислят 

въпроси на определението за: документ, свидетелство, достоверност, факт, публичност, памет, 

автентичност, съдържание, интерпретация. Авторът прилага комплексен подход и заимства идеи 

и знания от полето на историята, философията, етиката, психологията и осветлява подробно 

аспектите на сложност, които практиката на документалния театър реализира. Дисертацията не 

бяга от нито един въпрос, напротив – впечатляващо е с каква настойчивост авторът разширява 

периметъра на дискусията и търси не само доказателства, но и сам предлага контра-тези, за да 

демонстрира, че очевидно бързите и категорични определения за документалния театър не са 

възможни. Обобщението за драматургията с документален характер отчита като нейни 

особености: обвързаност със значима за обществения дискурс тема или идея, последователна 

или фрагментарна структура, но винаги ясно разграничаване между фикционални и 

документални части. 

Сценичната реализация на документалния театър е още една сериозна изследователска задача, 

която дисертацията проучва. Тук се срещат темите за сценичната среда (тя може да бъде 

конвенционална или алтернативна), за актьорското изкуство (най-сложният въпрос, тъй като 

фактичността на живия изпълнител и винаги присъстващ принцип в театъра и трябва да бъде 

откроена естетиката на актьора в рамките на този театрален жанр). Авторът, който добре познава 

базовите нагласи за актьорското изкуство, практикувани в конвенционалния театър предлага  

изходна точка в анализа да бъде характера на въздействие, което актьорът упражнява. Той 

защитава идеята, че в документалния театър не е точно да се говори за изкуство на 

въплъщаването или на изиграването, а работещото определение е „съвпадение“ на актьор и 

театрален персонаж (в практиката на Вербатим театъра). Основание за това е факта на пълно 

разкриване пред публиката не само на документално-автентичното предложение, а и 

приближаване до ефекта на въздействие, който документа упражнява върху актьора. Тази линия 
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е свързана с една от базовите характеристики на документалния театър, изложени в предходните 

страници – етичната връзка и отговорност, която се установява между актьора и материала 

(документ) и между актьора и зрителя (равнопоставен в открит контакт).  „Своеобразен 

екзистенциален „скок“ в присъствието на сцена – актьорът не изпълнява роля, а самият той 

сменя своята житейска „роля“, своето екзистиране от „субект“ в обществото към „обект“ 

на изкуство.“ (стр. 23 от Автореферата). 

Третата част на дисертацията е посветена на режисурата и документалния театър, поради 

коренно различните основни елементи, с които се работи в този жанр. Акцент е поставен върху 

задачата на режисьора да изостави полето на интерпретацията и да се съсредоточи върху 

постигането на „съвпадение“ на актьора с персонажа. Подробно е анализиран творческия път в 

подготовката и реализацията на документалната постановка „Фестивал на младостта“ 

(НАТФИЗ, 2025 година). Дисертацията предлага обективна равносметка на динамиката в 

подготвителните и репетиционните етапи и отсява важните изводи и театрални резултати.  

В заключителните страници авторът откроява основните белези, които описват документалния 

театър като съвременен жанр. 

Дисертацията е полезен авторски труд, който синтезира разнообразни идеи, почерпани от 

хуманитарното знание и актуални въпроси на театралната наука и практика, за да представи 

цялостна и задълбочена теория за документалния театър.  

Авторът очевидно е работил самостоятелно, задълбочено и аналитично. Изпълнени са всички 

изисквания за дисертационен труд и автореферат. Публикациите по темата са в авторитетни 

научни форуми. 

Гласува с ДА за присъждането на образователната и научна степен „доктор“ на Благой Бойчев 

Бойчев.  

 


